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種
ま
き
の
適
期
は
９
月
上
旬

か
ら
10
月
上
旬
で
す
。
９
月
初

め
に
種
ま
き
す
る
と
10
月
中
旬

ご
ろ
花
芽
を
分
化
し
、
収
穫
始

め
は
11
月
中
旬
ご
ろ
と
な
り
、

う
ま
く
管
理
す
れ
ば
３
月
上
旬

ご
ろ
ま
で
収
穫
し
続
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

畑
は
早
め
に
苦
土
石
灰
を
全

面
に
ま
き
、
よ
く
耕
し
て
お
き
、

元
肥
と
し
て
良
質
の
完
熟
堆
肥

と
油
か
す
、
化
成
肥
料
を
施
し

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

種
ま
き
は
図
の
よ
う
に
、

１
２
８
穴
の
セ
ル
ト
レ
イ
に
、

１
穴
当
た
り
４
～
５
粒
ま
き
と

し
、
育
つ
に
つ
れ
て
間
引
き
、

１
本
仕
立
て
と
し
、
本
葉
４
～

５
枚
の
苗
に
育
て
上
げ
、
畑
に

植
え
出
す
の
が
良
法
で
す
が
、

畑
に
ま
き
溝
を
作
り
、
じ
か
ま

き
し
て
育
て
上
げ
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、

条
間
40
～
50
㎝
、
株
間
30
㎝
ぐ

ら
い
の
粗
植
え
に
し
、
分
枝
を

多
く
出
さ
せ
る
よ
う
心
掛
け
ま

す
。

　

追
肥
は
草
丈
が
20
㎝
ほ
ど
に

伸
び
た
こ
ろ
か
ら
収
穫
期
に
か

け
て
、
15
～
20
日
ご
と
に
３
～

４
回
ほ
ど
行
い
、
次
々
と
良
い

脇
芽
が
伸
び
、
大
き
な
花
蕾
が

収
穫
で
き
る
よ
う
に
配
慮
し
ま

す
。

　

ア
ブ
ラ
ナ
科
の
野
菜
の
共
通

の
問
題
で
す
が
、
生
育
中
に
ア

ブ
ラ
ム
シ
や
コ
ナ
ガ
な
ど
の
害

虫
の
加
害
を
受
け
や
す
い
の
で
、

発
生
初
期
に
薬
剤
散
布
し
て
防

ぎ
ま
す
。
収
穫
は
途
切
れ
な
く

行
わ
れ
ま
す
の
で
、
収
穫
と
の

関
係
を
よ
く
考
え
て
、
安
全
防

除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
育
苗
中

や
生
育
前
期
の
草
丈
の
低
い
場

合
に
は
、
ト
ン
ネ
ル
状
に
ネ
ッ

ト
や
べ
た
掛
け
資
材
を
被
覆
す

る
の
も
良
い
方
法
で
す
。

　

収
穫
は
、
花
蕾
が
大
き
く
膨

ら
み
、開
花
直
前
ぐ
ら
い
に
な
っ

た
こ
ろ
に
行
い
ま
す
。
全
体
の

茎
の
長
さ
は
10
～
12
㎝
が
適
当

で
す
。
短
く
切
り
過
ぎ
る
と
、

後
か
ら
発
生
す
る
花
蕾
数
は
多

く
な
り
ま
す
が
、
細
い
も
の
に

な
り
や
す
く
、
逆
に
長
く
切
り

過
ぎ
る
と
後
か
ら
出
て
く
る
側

花
蕾
数
が
少
な
く
な
り
、
収
量

と
し
て
は
少
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

春に先駆け長く楽しめるナバナ

射手座（11・23 〜 12・21）　思う通りにならない出来事が多いけれど、不機嫌そうな表情は NG。笑顔が運気好転の秘訣（ひけつ）に。お香も効果的

　みょうが館
イベント

８月下旬に行われる
『大人気イベント！
　　　みょうがの袋詰め放題!!』
　能代名物である白神みょうがの収穫期に
合わせ、みょうが館で毎年開催している、
恒例イベント『みょうが袋詰め放題』。
　会員が栽培した自慢のみょうがを、特価
で購入できるイベントとして大人気のイベ
ントです！
　ぜひ皆様お越しください !!

おすすめ商品

▲旬のみょうがをご堪能下さい♪

みょうが

○みょうが…………………200～250円/200ｇ
○漬けナス……………………… 200円/200ｇ
○キュウリ……………………… 100円/500ｇ
○赤寿司……………………… 250円/1パック

☆店舗紹介
ＪＡあきた白神管内の農家による、自家生産
物等の直売施設です。真心をこめて作った新
鮮で安心・安全な農産物をお届けします。　

お問い合わせ先：0185-58-3005

赤寿司


