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しらかみのたからもの

　いつも仲良しの美央ちゃん・洸太郎くん兄
妹。ひょうきんもので、周囲を楽しませてくれ
る洸太郎くんは、この頃車などの乗り物に熱中
しています。また、好奇心旺盛な妹の美央ちゃ
んは、おままごとが大好き！最近妹を気遣い、
お兄ちゃんとしての自覚が出てきた洸太郎くん
と一緒になって、家族に元気を振りまいてくれ
ています。
　二人の名前には、思いやりがある、芯の強い
人に育って欲しいという、家族の思いが込めら
れています。
　これからも元気いっぱいに育って下さいね！

　今年で結婚されて、６２年目を迎える石田辰雄
さん・ユリさんご夫婦。今も田んぼや畑の作業
を行う、現役のベテラン農家です。
　健康の秘訣は、自分の出来る範囲で体を動か
すこと。息子さんたちと一緒に田んぼや畑の作
業をして汗を流すと、体も気持ちも若返るそう
です。また地元老人クラブの仲間たちと一緒に
旅行するのも、元気の源です。
　「以前りんごの栽培をしていた時、人手が足
りなく、主に妻が機械を操作して作業してい
た。振り返ってみても、苦労をかけたなぁと思
います。」と辰雄さん。
　今はひ孫と一緒に遊ぶのがなによりの楽しみ
で、この幸せを大切にしていきたいと話してく
れました。
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（藤里町藤琴）
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お父さん：菊池　洋吾さん
お母さん：　　美和子さん

（藤里町藤琴）
～幸せと元気を与えてくれる存在です！～

～家族と仲間たちに支えられてきた人生～


