
山本組合総合病院

吉　田　秀一郎小児科

しらかみ13

気 管 支 喘 息 　 特 に 、 乳 幼 児 の 喘 息 に つ い て
　

普
段
外
来
を
や
っ
て
い
て
、
喘
息
の
お

子
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
２
歳
未
満

の
小
さ
い
お
子
さ
ん
の
ゼ
ー
ゼ
ー（
喘
鳴
）

を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
そ
の
中
に
は
、
も

ち
ろ
ん
将
来
喘
息
に
な
っ
て
し
ま
う
人
も

い
ま
す
が
、
実
は
喘
息
と
は
全
く
縁
の
な

い
お
子
さ
ん
で
も
、
ゼ
ー
ゼ
ー
す
る
こ
と

は
よ
く
あ
る
こ
と
な
の
で
す
。
ゼ
ー
ゼ
ー

す
る
の
は
、
空
気
の
通
り
道
で
あ
る
気
道

の
粘
膜
の
浮
腫
（
む
く
み
）
や
、
気
道
分

泌
物
の
増
加
に
よ
る
狭
窄
な
ど
が
原
因
で

す
。で
は
、な
ぜ
小
さ
い
お
子
さ
ん
は
ゼ
ー

ゼ
ー
し
や
す
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
の
理
由
は
、
乳
幼
児
の
身
体
の
特
徴

に
あ
り
ま
す
。
乳
児
は
身
体
が
小
さ
く
、

つ
ま
り
は
、
気
管
自
体
が
細
い
た
め
、
浮

腫
が
起
こ
っ
た
際
に
容
易
に
狭
窄
を
き
た

し
や
す
く
、
ま
た
、
気
道
分
泌
物
を
産
生

す
る
細
胞
が
多
い
た
め
に
粘
稠
な
痰
の
分

泌
が
増
え
る
、
肺
の
機
能
が
ま
だ
未
熟
、

免
疫
機
能
が
低
い
た
め
に
下
気
道
感
染
症

に
か
か
り
や
す
い
、
な
ど
の
理
由
に
よ
っ

て
、
喘
鳴
を
き
た
す
こ
と
が
多
い
の
で

す
。
特
に
、
上
手
に
痰
を
出
せ
な
い
た
め

に
、
気
道
狭
窄
が
強
く
現
れ
や
す
い
傾
向

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
成
長
と
と
も
に

良
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
で
も
、
出
来
る

だ
け
、
ゼ
ー
ゼ
ー
し

な
い
よ
う
に
治
療
を

し
て
い
く
必
要
は
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
な

ぜ
で
し
ょ
う
か
？

　

ゼ
ー
ゼ
ー
、

ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
を
何

度
も
繰
り
返
す
こ
と

で
、
気
管
は
慢
性

的
な
炎
症
を
起
こ

し
、
本
来
な
ら
ば

ス
ベ
ス
ベ
の
内
腔

が
、
荒
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
荒
れ
て

し
ま
っ
た
気
管
は

二
度
と
ス
ベ
ス
ベ

に
な
る
こ
と
は
な

く
、
容
易
に
狭
窄
を
き
た
し
や
す
く
な
っ

て
し
ま
う
た
め
、
喘
息
に
な
る
素
因
が
な

い
人
で
も
、
将
来
喘
息
に
な
っ
て
し
ま
う

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
を
抑
え
て
く
れ
る
の
が
、
吸
入
ス

テ
ロ
イ
ド
や
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
受
容
体
拮

抗
薬
（
寝
る
前
、の
お
薬
で
す
ね
）
で
す
。

ゼ
ー
ゼ
ー
し
や
す
い
人
は
、
ゼ
ー
ゼ
ー
し

て
い
な
い
と
き
で
も
常
に
気
管
の
炎
症
が

起
こ
っ
て
い
る
た
め
、
症
状
が
な
い
時
こ

そ
、
こ
れ
ら
の
薬
が
大
事
と
な
り
ま
す
。

喘
息
治
療
薬
界
の
縁
の
下
の
力
持
ち
で

す
。
で
は
、
ど
ん
な
乳
幼
児
が
こ
の
よ
う

な
薬
を
使
っ
て
い
け
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う

か
？

　

乳
児
喘
息
と
い
う
病
名
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
２
歳
未
満
で
発
症
す
る
喘
息

を
指
し
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
診

断
は
難
し
く
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
〝
気

道
感
染
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
明
ら
か

な
呼
気
性
喘
鳴
を
３
エ
ピ
ソ
ー
ド
以
上
繰

り
返
し
た
場
合
、
乳
児
喘
息
と
診
断
〟
し

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
お
子
さ
ん
に
は
、
吸

入
器
の
購
入
や
、
長
期
の
内
服
治
療
を
お

勧
め
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

乳
幼
児
は
あ
ま
り
言
葉
を
し
ゃ
べ
れ
ま

せ
ん
。「
苦
し
い
」
と
言
葉
で
我
々
に
伝

え
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
で
は
、
ど
う

い
っ
た
時
に
〝
苦
し
い
〟
と
判
断
す
れ
ば

い
い
の
で
し
ょ
う
か
？
〝
い
つ
も
と
違
っ

て
元
気
が
な
い
〟。
そ
の
通
り
で
す
。
具

体
的
に
は
、『
吐
く
ほ
ど
ひ
ど
い
咳
が
続

く
。
泣
い
て
い
る
時
の
様
に
お
腹
が
ベ
コ

ベ
コ
動
く
。
哺
乳
量
が
目
に
見
え
て
減
っ

た
。縦
抱
き
に
し
な
い
と
落
ち
着
か
な
い
』

な
ど
で
す
。

　

ゼ
ー
ゼ
ー
し
な
い
た
め
に
は
、
風
邪
を

引
か
な
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
こ

れ
ば
っ
か
り
は
気
を
つ
け
よ
う
が
あ
り
ま

せ
ん
。
家
庭
で
出
来
る
簡
単
な
予
防
策
と

し
て
は
、『
布
団
を
清
潔
に
保
つ
（
あ
ま

り
叩
く
と
逆
効
果
で
す
）。
家
庭
内
分
煙

（
お
父
さ
ん
に
は
、
タ
バ
コ
を
吸
う
時
は

外
に
行
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
）。
な
る

べ
く
ペ
ッ
ト
を
近
付
け
な
い
』
な
ど
を
心

が
け
て
下
さ
い
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
気
管
支
喘
息

は
、
か
つ
て
は
長
期
間
の
入
院
が
当
た
り

前
の
病
気
で
、
小
児
に
と
っ
て
は
友
達
と

鬼
ご
っ
こ
す
る
こ
と
す
ら
叶
わ
な
い
重
病

で
し
た
が
、
現
在
は
治
療
薬
が
格
段
に
進

歩
し
、
元
気
に
日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う

な
病
気
に
な
り
ま

し
た
。
病
院
で
出

さ
れ
た
お
薬
は
、

面
倒
く
さ
が
ら
ず

に
し
っ
か
り
使
用

し
、
元
気
な
日
常

生
活
を
送
っ
て
下

さ
い
。
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