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高畑　茂男・明子さん夫妻

　今回は「いなほの里」開設当初から利用下さってい
る、高畑ご夫妻を紹介します。体を動かすことが大好
きなお二人。先日行われた運動会では、チームの勝利
のためと張り切る姿が見られました。
　私生活では２ヶ月に１回、近所の方との“無尽会”に
参加。おしゃべりと少しのお酒が、何よりの楽しみだ
そうです。
　娘さんには普段からとてもお世話になっており、
「すごく感謝しています。」と話します。
　今後の抱負について尋ねると、茂男さんは「体は不
自由だが、もっと自由に歩けるように頑張りたい。」
明子さんは「いつまでも茂男さんと一緒に、元気でい
たい。」と話しました。
　これからも大好きな「いなほの湯」に入り、若々し
く元気でいて下さいね。

① ６月６日（月）～８日（水）　春の運動会
② ６月１７日（金）　遠足
③ ６月２３日（木）　お誕生会

①運動会では紅白に分かれての競技を行い、利用者
さん１人１人に勝ちたいという意欲が見られ、真剣
な表情で楽しく参加していました。
②今回の遠足は、鷹巣の大太鼓の館へ行って来まし
た。大太鼓の館では、数々の太鼓を打つ体験ができ、
「能代七夕」の太鼓の実演もしてきました。
③お誕生会には、可愛い衣装を身にまとった轟保育
園の園児１８名が来所し、「秋田音頭」を元気に踊っ
てくれました。

今月の行事担当は　大山　順子　です。

☆いなほの里 ６月の行事☆ 能代市二ツ井町荷上場

高さ調節付き浴槽手すり
　　　ＵＳＴ－１６５Ｗ

浴槽への出入りを安全に行えます

介護保険を利用することで、１割負担の

　 　　　　２,８３５円（税込）
　　　　　　　　　で購入できます。

足腰に負担をかけずに、浴槽への出入りと
浴槽内での姿勢維持に役立ちます。

詳細については福祉介護課へご連絡ください
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獅子座（7・23〜 8・22）　何事にも意欲的に取り組めそう。新しいジャンルでも果敢にトライしてみて。未体験の事柄ほど成功率は高め獅子座（7・23〜 8・22）　何事にも意欲的に取り組めそう。新しいジャンルでも果敢にトライしてみて。未体験の事柄ほど成功率は高め


