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【カントリーエレベーター】
　９月１５日㈬～１０月１５日㈮９：００～１７：００
【各中継基地】
　９月１７日㈮～１０月１５日㈮９：００～１６：３０

カントリーエレベーター稼働に向けて用意万端！

　上記アイコンは、地球の環境を守り、全ての人が尊厳をもって生きられる社会と誰もが豊かな
暮らしを継続的に営むことができる経済を実現するための１７の目標（ゴール）です！

多
く
の
課
題
に
直
面
し
て
い
る
こ
と
に
気
付

か
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
ま
ま
で
は
、
私
た
ち
は
住
み
慣
れ
た

場
所
で
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

る
と
心
配
さ
れ
、
こ
の
危
機
は
世
界
中
の

人
々
み
ん
な
が
合
わ
せ
も
つ
危
機
感
で
す
。

　

そ
ん
な
危
機
感
か
ら
、
世
界
中
の
さ
ま
ざ

ま
な
立
場
の
人
々
が
話
し
合
い
、
課
題
を
整

理
し
、
解
決
方
法
を
考
え
、
２
０
３
０
年
ま

で
に
達
成
す
べ
き
具
体
的
な
目
標
を
立
て
ま

し
た
。
そ
れ
が
「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
：

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
」
で
す
。

　

持
続
可
能
と
は
「
何
か
を
し
続
け
ら
れ

る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
は
、
私

た
ち
み
ん
な
が
、
ひ
と
つ
し
か
な
い
こ
の
地

球
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
「
持
続
可
能
な
世

界
」
を
実
現
す
る
た
め
に
進
む
べ
き
道
を
示

し
た
「
道
し
る
べ
」
の
よ
う
な
も
の
で
す
。

　

私
た
ち
は
い
ま
、
そ
の
「
道
し
る
べ
」
が

示
す
方
向
に
進
め
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？
そ

し
て
、
自
分
自
身
は
ど
う
で
し
ょ
う
？

　

今
月
の
特
集
で
は
、
１７
の
ゴ
ー
ル（
目
標
）

の
内
容
紹
介
と
当
組
合
が
取
り
組
ん
で
い
る

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
実
践
例
を
交
え
な
が
ら
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

目
標
年
ま
で
あ
と
９
年
。
本
誌
を
ご
覧
の

皆
さ
ま
も
、「
持
続
可
能
な
世
界
を
築
く
た

め
に
は
、
何
を
し
た
ら
い
い
だ
ろ
う
？
」

「
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
達
成
の
た
め
に
、
自
分
は
ど

ん
な
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ
う
？
」
と
考
え
る

機
会
に
な
っ
た
ら
幸
い
で
す
。
そ
の
ヒ
ン
ト

を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

　

各
局
の
テ
レ
ビ
番
組
や
ラ
ジ
オ
、
新
聞
な

ど
、
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
耳
に
す
る
こ
と
が
多

く
な
っ
た『
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ（
エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ
）』。

　

実
は
、
協
同
組
合
と
深
い
関
係
が
あ
り
、

ま
た
、
私
た
ち
の
一
人
一
人
の
暮
ら
し
の
中

の
行
動
と
も
深
い
関
係
が
あ
る
こ
と
は
ご
存

知
で
し
た
で
し
ょ
う
か
？

　

地
球
温
暖
化
な
ど
に
よ
る
気
象
変
動
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
様
々
な
感
染
症

問
題
、
世
界
各
国
で
の
差
別
・
貧
困
・
紛
争
。

世
界
に
目
を
向
け
れ
ば
私
た
ち
人
類
は
、
数

Ｓ
サステナブル
ｕｓｔａｉｎａｂｌｅ

Ｄ
ディベロプメント
ｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ

Ｇ
ゴールズ
ｏａｌｓ

持続可能な

開　　　発

目　　　標

SDGｓとは…
２０３０年までの目標

ＳＤＧｓ理念
“誰一人
　取り残さない”

　

協
同
組
合
の
精
神「
一
人
は
万
人
の
た

め
に
、万
人
は一人
の
た
め
に
」と
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ

の
理
念「
誰
一人
取
り
残
さ
な
い
」は
非
常

に
近
い
関
係
に
あ
り
ま
す
。

　

協
同
組
合
の
原
則
に
あ
る「
地
域
社

会
への
配
慮
」は
地
域
社
会
の
持
続
可
能

な
発
展
を
目
指
す
も
の
で
あ
り
、地
域
コ

ミ
ュニ
テ
ィ
と
一
体
と
な
っ
て
い
る
協
同
組

合
は
、共
通
の
利
益
を
求
め
て
、皆
が
民

主
的
か
つ
自
治
的
に
組
織
す
る
団
体
で

あ
り
、Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
を
実
現
す
る
た
め
の
重

要
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

協同組合とＳＤＧｓの関わりは？

～ＪＡあきた白神の実践 ～

特集

９月２１日㈫・９月２７日㈪・１０月４日㈪の３日間

カントリーエレベーター稼働のお知らせ

カントリーエレベーター荷受調整日

※調整日の刈取籾搬入はできませんのでお気を付けください。
※�刈取籾の過剰荷受、及び品質事故に対する予防措置として実施いたし
ます。

※�能代営農センターについては９月１７日㈮～１０月１５日㈮までといたします。
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　ＳＤＧｓが掲げる『１７の目標（ゴール）』の概要を、
　ＪＡあきた白神や各協同組合（漁協・生協・森林組合ｅｔｃ…）が、
住みよい地域づくり、環境保全、困難を抱える人の支援などの実践
例を交えながらご紹介！

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・農業所得向上に対する各種取り組み
　・無料職業紹介所による農福連携への取り組み
　・金融、共済サービスの提供　ｅｔｃ

【各協同組合の実践例】
　○�困難を抱える女性や若者、高齢者、障がい者、

生活困窮者等の就労支援や雇用促進

あらゆる場所あらゆる形態の貧困を終わらせる

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・農産物直売所「みょうが館」事業の展開
　・ＪＧＡＰの団体認証取得
　・�安心・安全な農産物づくり推進協議会によ

る、全生産者との栽培協定書の締結　ｅｔｃ
【各協同組合の実践例】
　○国内における農林漁業の振興と食料の安定供給
　○開発途上国への農林漁業支援
　○フードバンクやこども食堂の展開
　○高齢者、障がい者等への配食事業

飢餓を終わらせ、食料安全保障及び栄養の改善を実現し、
持続可能な農業を促進する

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・�ＪＡ助けあい組織協議会による
　　　　　　　　「ミニディサービス」の開催
　・ＪＡ健康寿命１００歳プロジェクト
　　「ノルディックウォーキング体験会」の実施
　・福祉介護事業　ｅｔｃ
【各協同組合の実践例】
　○子育て関連事業
　○高齢者・障がい者等のケア事業
　○健康づくり、介護予防活動
　○スポーツ、文化、療養に関わるサービスの提供

あらゆる年齢のすべての人々の健康的な生活を確保し、
福祉を促進する

【各協同組合の実践例】
　○各種専門技術教育、職業訓練の提供
　○環境教育、生涯学習への取り組み　○学習支援事業

すべての人に包摂的かつ公正な質の高い教育を確保し、
生涯学習の機会を促進する

【各協同組合の実践例】
　○災害時における応急給水活動と仮設トイレや尿処理施設等の浄化
　○森林水田管理を通じた水資源の保全と生態系の保護

すべての人々の水と衛生の利用可能性と持続可能な管理を
確保する

【各協同組合の実践例】
　○風力、太陽光、小水力、バイオマス発電事業

すべての人々の、安価かつ信頼できる
持続可能で近代的なエネルギーへのアクセスを確保する

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・全職員コンプライアンス研修会
　・ＪＡあきた白神女性部による各種研修会

ｅｔｃ
【各協同組合の実践例】
　○�職場に近接した託児所の開設など女性が働きや

すい職場環境づくり
　○�女性の雇用創出や女性管理職、役員を増やす働

きかけ

ジェンダー平等を達成し、
すべての女性及び女児のエンパワーメントを行う

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・ＪＡあきた白神無料職業紹介所の開設
　・１日農業バイトアプリの推奨活動
　・農機具安全講習会　ｅｔｃ
【各協同組合の実践例】
　○�農林漁業従事者への各種支援
　○グリーンツーリズム等の持続可能な観光業
　○�困難を抱える女性や若者、高齢者、障がい者、

生活困窮者等の就労支援や雇用促進

包摂的かつ持続可能な経済成長及びすべての人々の完全かつ生産的な
雇用と働きがいのある人間らしい雇用（ディーセント・ワーク）を促進する
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【各協同組合の実践例】
　○商品購入を通じた海洋保全の取り組み
　○海洋への栄養分を供給するための森林整備

持続可能な開発のために、海洋・海洋資源を保全し、
持続可能な形で利用する

【各協同組合の実践例】
　○在来種の保全　○環境保全型農業の推進

陸域生態系の保護、回復、持続可能な利用の推進、
持続可能な森林の経営、砂漠化などに対処する

【各協同組合の実践例】
　○平和問題への取り組み　○核兵器廃絶への取り組み

持続可能な開発のための平和で包摂的な社会を促進し、すべての人々に司法へのアクセ
スを提供し、あらゆるレベルにおいて効果的で説明責任のある包摂的な制度を構築する

【各協同組合の実践例】
　○大学等高等教育機関との産学連携　○国内外における協同組合間の連携

持続可能な開発のための実施手段を強化し、
グローバル・パートナーシップを活性化する

　ＪＡあきた白神や各協同組合のＳＤＧｓの目標（ゴール）の実践例の一部をご紹介させて頂き
ました。
　誰もが安心して暮らせる世界を目指すためには「ＳＤＧｓの理念」のもと、すべての国と人が
一緒になって目指す必要があり、企業体のみならず私たち個人個人が意識することでも達成に近
づきます。私たち個人がＳＤＧｓ達成のために、家の中で簡単にできることとして、下記のよう
な取り組みもあります。
　　①食品や残り物は早めに冷凍して無駄を出さない
　　②家事を分担する（ジェンダー平等につながる）
　　③家庭菜園をする（自分で作る野菜は包装や容器がいらず、輸送費もかからない）
　　④訳アリ品を買う（廃棄を減らすことができる）
　　⑤マイバッグ持参で買い物をする
　　⑥使わないものは寄付をする（別の場所で有効活用ができる）
　さあ、この機会に「ＳＤＧｓのためにできること」を１つ宣言して取り組んでみましょう。

私のＳＤＧｓ宣言

を宣言します。

『 』

【各協同組合の実践例】
　○人権問題の啓発活動　○国内外におけるフェアトレードの促進

国内及び各国家間の不平等を是正する

【各協同組合の実践例】
　○事業におけるＣＯ２排出量の削減　○屋上緑化、グリーンカーテン等の取り組み
　○森林整備におけるＣＯ２吸収機能の発揮

気候変動及びその影響を軽減するための緊急対策を講じる

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・現地栽培講習会
　・農業用廃プラスチック回収作業
　・ＪＡあきた白神女性部による料理講習会　ｅｔｃ
【各協同組合の実践例】
　○�森林資源の持続可能な利用
　○食の安全確保と情報提供
　○国内外におけるフェアトレードの促進
　○エシカル消費に関連した商品供給

持続可能な消費生産形態を確保する

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・スマート農業の普及促進　ｅｔｃ
【各協同組合の実践例】
　○�再生可能エネルギーの事業化、普及、促進
　○�農林漁業におけるＩＣＴ等の先進技術の普及、

促進

強靭（レジリエント）なインフラ構築、包摂的かつ持続可
能な産業化の促進及びイノベーションの推進を図る

【ＪＡあきた白神の実践例】
　・ＪＡあきた白神女性部による花壇整備
　・ＪＡ共済超人ネイガー交通安全教室の開催
　・児童らによる田んぼの生き物調査　ｅｔｃ
【各協同組合の実践例】
　○�交通安全インフラ整備
　○災害救助活動、農林業を通じた環境保全と防災
　○高齢者、子ども、障がい者等の「居場所」づくり

包摂的で安全かつ強靭（レジリエント）で
持続可能な都市及び人間居住を実現する

※９

※９※９
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※１１

※１０

※１１
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営 情農 報

■判断の目安

①出穂後の日数 早　生　種（あきたこまち等）：出穂後４５日頃
中 晩 生 種（めんこいな・ひとめぼれ等）：出穂後５０日頃

②出穂後の積算気温 早　生　種：　９５０～１０５０℃（１１００℃を超えると胴割粒増加）
中 晩 生 種：１０５０～１１５０℃（１２００℃を超えると胴割粒増加）

③出穂後の
　積算日照時間
　（特に日照不足年）

収量水準５４０㎏／１０ａ（全籾数２８～３０千粒／㎡）：１９０～２５５時間
収量水準５７０㎏／１０ａ（全籾数３０～３２千粒／㎡）：２００～２６５時間
収量水準６００㎏／１０ａ（全籾数３２～３４千粒／㎡）：２１５～２８０時間

④枝梗の黄化程度 主軸の上から５番目の枝梗まで黄化した頃
⑤籾の黄化程度 最終的には籾の黄化程度９０％で決定
○出穂期別積算気温到達予想日	 （８月３１日現在）
出穂期 ９５０℃ １,０００℃ １,０５０℃ １,１００℃ １,１５０℃
７月２５日 ９月１日 ９月３日 ９月５日 ９月７日 ９月１０日
７月３０日 ９月７日 ９月９日 ９月１１日 ９月１４日 ９月１７日
８月５日 ９月１５日 ９月１７日 ９月２０日 ９月２３日 ９月２６日
８月１０日 ９月２２日 ９月２５日 ９月２８日 １０月１日 １０月４日
※アメダス能代データ。９月１日以降は、平年値を使用

刈り取りに向けた準備 適期の刈り取り判断について
　刈り取り時期は、出穂後日数や積算気温を参考に、枝梗や籾の黄化程度をよく観察し総合的に判
断しましょう。

■収穫・乾燥・調製作業の留意点
○�収穫時の籾水分は２５％以下が望ましいため、作業時間帯は稲体が乾燥している午前１０時～午後５
時頃に設定しましょう。

○�高水分の籾や活青米の多い籾等は、籾含水率２０～１８％まで低下した時点で乾燥機を休止し、籾全
体のテンパリングを行ってから仕上げ乾燥する二段乾燥を実施しましょう。

○米選機の網目は１．９㎜を基準とし、整粒歩合８０％以上の高品質米をめざしましょう。

秋田県種苗交換会の秋田県種苗交換会の
出品物を出品物を募集募集します！します！

受付日時：令和３年10月受付日時：令和３年10月2５2５日日（月）（月）　　９９：：0000～～1５1５：：0000
受付場所：能代営農センター・二ツ井営農センター・藤里営農センター受付場所：能代営農センター・二ツ井営農センター・藤里営農センター

皆様からの、たくさんのご出品をお待ちしております！皆様からの、たくさんのご出品をお待ちしております！皆様からの、たくさんのご出品をお待ちしております！
各品目の規格については、営農指導員までお問い合わせ下さい。

○台風対策を万全に
　①　高温多湿状態で株が枯れ上がります。
　　�　速やかに地表排水が行われるよう、明渠を掘った

り、排水路の点検を行ってください。
　　�　この時期に湿害にあった圃場の株は、伏せ込み後、

腐りやすくなったり、揃いが悪くなるので排水対策は
しっかり行って下さい。

　②�　株が倒伏した場合は、引き起こしを行わないでくだ
さい。

　　�　株の引き起こしにより再度株が動くと、新芽がさら
に動いてしまいますので、注意してください。

　※�８月下旬以降の湿害、強風被害は収量に大きく影響し
ます。万全な対策をお願いします。

白神山うど

　９月下旬以降から収穫が始まります。取り遅れしないよ
うに、収穫できるところから拾い取りをしましょう。
　７玉１０㎏・９玉１０㎏は単価が安定せず安値で取引される
場合がほとんどですので、高単価となる８玉１０㎏で収穫で

きるようお願いします。
　食害があるもの、病班があるものは箱詰めしないで下さ
い。また、外葉は必ず１枚つけて下さい。さらに、量目不
足がないようにして下さい。市場よりクレームがあった場
合は、別精算となりますので選別作業には注意して下さ
い。

白神きゃべつ

　茎枯病に対しては、ロブラール水和剤を２，０００倍にして
散布してください。
　また斑点病に対しては、ラリー水和剤を４，０００倍にして
散布してください。

　両方の発生が見られる場合はアフェットフロアブルを
２，０００倍にして散布してください。
　合わせてネギアザミウマやヨトウムシが出てくるじきに
なりますので、アザミウマにはモスピランやスピノエース
を散布してください。
　ヨトウムシが多く発生しています。フェニックスやア
ファームを散布してください。

アスパラガス

○稲刈り前後の病害虫防除を必ず行いましょう！！！
１．秋冬期に再発する病害（さび・べと病）の防除
　�　特に今年は、さび病が多発したため、再発の可能性が
非常に高い
　①　さび病対策
　　�　アフェットフロアブル、オンリーワンフロアブル、

ラリー水和剤、ジオゼット水和剤　など
　②　べと病対策
　　�　リドミルゴールドＭＺ、フォリオゴールド、レーバ

スフロアブル、プロポーズ顆粒水和剤　など
　③　さび・べと病同時対策
　　�　テーク水和剤、アミスター２０フロアブル、メジャー

フロアブル、ヨネポン水和剤　など

２�．黄色斑紋病斑（マダラ模様）対策 ＝ 黒斑病・葉枯病
の予防防除を！！
　�　葉先枯れや、さび・べと病痕に黒斑病・葉枯病が多発
しています。
　�　特に、葉枯病は気温が低下すると黄色斑紋病斑になり
ます。

　�　発生時期が近づいてからの防除では殆ど効果が認めら
れないため、定期的な防除が必要です。
　�　また、収穫遅れが黄色斑紋病斑の発生を助長しますの
で、適期収穫を心がけましょう。
　◎予防薬剤：ダコニール１０００、テーク水和剤、
　　　　　　　パレード２０フロアブル　など

３．ネギアザミウマ対策
　�　７～８月の高温・干ばつにより、ネギアザミウマの発
生が多くなっています。
　　稲刈り前 … 茎葉散布 ＋ 粒剤
　　稲刈り後 … 茎葉散布
　�　発生密度が高まれば、１回の防除では抑えることがで
きません。７～１０日間隔で散布。
　�　また、系統が異なる剤の混用散布や、速効性と遅効性
薬剤の混用散布が効果的です。
　・系統異なる剤散布
　　例）�アグロスリン乳剤（合ピレ） ＋ ハチハチ乳剤（そ

の他）
　・速効性＋遅効性
　　例）ディアナＳＣ（速効性） ＋ マッチ乳剤（遅効性）
　　　　　※マッチ乳剤はシロイチモジヨトウに登録有り

白神ねぎ

牡牛座（4・20〜5・20）　整理整頓、片付けを優先しましょう。絡まっていた問題もすっきりしてきます。分析的な思考方法で成功へ 牡羊座（3・21〜4・19）　対人運が活性化。気持ちの触れ合いを大切に。仲良しが増えそう。ちょっとした工夫が幸せを運んできます
来月のあなたの運勢（2021年10月）
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帰省自粛のお盆商戦　切り花など買い求める
　

青
果
物
直
売
所
「
み
ょ
う
が
館
」

で
は
お
盆
需
要
に
対
応
す
る
た
め
８

月
７
日
～
１３
日
の
期
間
を
「
お
盆

セ
ー
ル
」
と
銘
打
っ
て
営
業
す
る
と
、

盆
の
入
り
前
の
１１
日
か
ら
は
特
に
買

い
物
客
で
混
雑
し
た
こ
と
か
ら
、
１

時
間
開
店
時
間
を
早
め
る
な
ど
し
て

対
応
し
ま
し
た
。

　

夫
婦
で
買
物
を
終
え
た
女
性
は

「
昨
年
に
引
き
続
き
寂
し
い
お
盆
を

迎
え
る
こ
と
に
な
っ
た
が
、
夫
と
一

緒
に
い
つ
も
通
り
ご
先
祖
様
を
お
迎

え
す
る
た
め
に
買
い
物
に
き
た
。
ご

先
祖
様
を
お
迎
え
す
る
こ
と
は
大
切

だ
け
ど
、
本
当
は
埼
玉
に
い
る
２
人

の
孫
を
迎
え
て
楽
し
い
お
盆
を
過
ご

し
た
か
っ
た
」
と
寂
し
気
な
表
情
を

見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

み
ょ
う
が
館
は
、
旬
の
「
白
神

み
ょ
う
が
」
を
は
じ
め
と
す
る
採
れ

た
て
新
鮮
青
果
物
や
、
墓
や
仏
壇
用

に
供
え
る
キ
キ
ョ
ウ
や
ユ
リ
、
白
神

リ
ン
ド
ウ
の
切
り
花
を
多
数
買
い
求

め
る
来
場
者
に
よ
っ
て
、
こ
の
時
期

な
ら
で
は
の
賑
わ
い
を
見
せ
て
い
ま

し
た
。

　

大
豆
生
産
組
合
（
大
塚
忠
之
組
合
長
）

が
、
８
月
２０
日
現
地
圃
場
巡
回
研
修
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
生
産
者
や
秋
田
県
農
業

試
験
場
の
担
当
者
ら
２５
人
が
参
加
し
、
今

後
の
肥
培
管
理
や
生
育
状
況
な
ど
を
、
管

内
の
圃
場
を
巡
回
す
る
な
ど
し
て
認
識
を

共
有
し
ま
し
た
。

　

大
塚
組
合
長
は
冒
頭
の
あ
い
さ
つ
で

「
こ
れ
か
ら
が
、
出
来
秋
を
左
右
す
る
大

切
な
時
期
。
生
育
管
理
、
病
害
虫
防
除
を

徹
底
し
て
、
皆
笑
顔
で
収
穫
期
を
迎
え
ま

し
ょ
う
。」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
管
内
で
は
大
豆
は
転
作
作
物
の
代

表
格
と
し
て
、
大
規
模
に
栽
培
す
る
担
い

手
農
家
や
農
業
法
人
が
点
在
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
２
０
年
度
産
は
、
８
月
の
雨
や
強

風
で
倒
れ
た
り
、
花
や
葉
が
落
ち
、
そ
の

後
の
高
温
・
干
ば
つ
で
し
わ
粒
が
多
く
な

る
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
悪
天
候
条
件
が
重
な

『おらほの農機展示会』開催！！

完成した第 １４４ 回秋田県種苗交換会ポスター

適期防除を徹底して、出来秋を笑顔で。

講話を熱心に聴講する大豆生産組合員

縮
小
傾
向
に
あ
る
。
同
部
会
と
し
て
も

露
地
栽
培
日
本
一
の
奪
還
が
目
標
な
の
で
、

今
回
初
め
て
作
成
し
た
「
白
神
み
ょ
う

が
」
Ｐ
Ｒ
動
画
を
足
掛
か
り
に
、
部
会
員

と
Ｊ
Ａ
が
よ
り
一
層
強
力
タ
ッ
グ
を
組
ん

で
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
。」
と
意
気
込

み
ま
す
。

　

み
ょ
う
が
部
会
（
大
高
英
樹
部
会
長
）

が
８
月
中
旬
に
撮
影
し
た
「
白
神
み
ょ
う

が
」
の
Ｐ
Ｒ
動
画
が
遂
に
完
成
し
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
Ｐ
Ｒ
動
画
は
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
し
て
、

首
都
圏
の
市
場
に
配
布
し
た
ほ
か
、
Ｊ

Ａ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
動
画
投
稿
サ
イ
ト

「
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
」
で
も
公
開
し
、
今

後
広
く
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

　

当
組
合
で
は
、
例
年
Ｊ
Ａ
役
職
員
や
生

産
者
が
各
青
果
物
を
首
都
圏
や
量
販
店
に

売
り
込
む
販
促
活
動
を
行
っ
て
お
り
ま
し

た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
昨
年
に
引
き

続
き
実
施
出
来
な
い
状
況
に
あ
る
こ
と
か

ら
、
そ
の
代
替
販
促
活
動
と
し
て
各
作
物

の
Ｐ
Ｒ
動
画
の
作
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

昨
年
秋
に
は
「
白
神
ね
ぎ
」
の
Ｐ
Ｒ
動

画
を
初
め
て
作
成
し
、
第
２
弾
と
な
っ
た

「
白
神
き
ゃ
べ
つ
」
は
、
今
夏
出
荷
最
盛

期
に
合
わ
せ
撮
影
し
て
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

第
３
弾
と
な
る
「
白
神
み
ょ
う
が
」
の

Ｐ
Ｒ
動
画
は
音
楽
や
字
幕
を
付
け
て
５
分

１２
秒
。
大
高
部
会
長
の
畑
で
「
世
界
自
然

遺
産
白
神
山
地
の
麓
で
、
白
神
み
ょ
う
が

を
一
粒
一
粒
丁
寧
に
手
摘
み
し
て
、
僕
た

ち
が
皆
さ
ま
に
お
届
け
し
ま
す
。」
と
呼

び
か
け
、
実
際
に
み
ょ
う
が
を
摘
み
取
る

模
様
や
、
み
ょ
う
が
畑
の
中
か
ら
、
生
産

者
が
顔
を
ひ
ょ
っ
こ
り
出
し
て
や
り
と
り

す
る
シ
ー
ン
。
ま
た
、
部
会
長
が
今
後
の

抱
負
や
、「
白
神
み
ょ
う
が
」
の
特
徴
な

ど
を
説
明
す
る
シ
ー
ン
な
ど
を
織
り
交
ぜ
、

「
白
神
み
ょ
う
が
」
の
栽
培
に
取
り
組
む

生
産
者
ら
の
熱
意
を
伝
え
る
内
容
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

み
ょ
う
が
担
当
の
近
藤
営
農
指
導
員
は

「
か
つ
て
、「
白
神
み
ょ
う
が
」
は
露
地

栽
培
日
本
一
の
「
み
ょ
う
が
の
里
」
と
し

て
栽
培
が
盛
ん
で
あ
っ
た
が
、
近
年
、
根

茎
腐
敗
病
の
発
生
や
生
産
者
の
高
齢
化
の

進
行
な
ど
に
よ
り
産
地
と
し
て
の
規
模
が

り
、
平
年
１０
㌃
当
た
り
１
８
０
～
２
０
０

㎏
だ
が
、
管
内
平
均
で
お
よ
そ
１
４
９
㎏

前
後
の
収
量
と
大
幅
な
収
量
減
と
品
質
低

下
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

営
農
指
導
員
の
大
山
係
長
は
「
今
年
度

も
高
温
少
雨
に
よ
る
干
ば
つ
の
影
響
に
よ

り
、
茎
の
伸
長
や
葉
の
展
開
等
が
抑
制
さ

れ
て
い
る
圃
場
が
見
ら
れ
る
。
今
後
管
内

の
病
害
虫
の
発
生
状
況
を
確
認
す
る
た
め

積
極
的
に
圃
場
巡
回
し
て
、
病
害
虫
の
適

切
な
防
除
期
を
見
定
め
な
が
ら
、
生
産
者

と
あ
ら
ゆ
る
情
報
を
共
有
し
て
い
き
た

い
。」
と
２
０
２
１
年
産
の
あ
き
た
白
神

大
豆
の
挽
回
を
目
指
し
ま
す
。

圃場巡回時に生産者間で積極的に情報共有を図りました。

特設コーナーで切り花を買い求める来店者

完成したＰＲ動画は、インターネットで
『白神みょうがＰＲ動画』と検索するか、
下記、ＵＲＬまたはＱＲコードからご視聴頂けます。

検 索検 索白神みょうがＰＲ動画
動画URL　https://youtu.be/OFv5jhvrRRk

　

当
地
で
開
催
さ
れ
る
第
１
４
４
回
秋
田

県
種
苗
交
換
会
（
１０
月
２９
日
～
１１
月
４

日
）
で
、
当
組
合
と
Ｊ
Ａ
秋
田
や
ま
も
と

（
代
表
理
事
組
合
長
檜
森
保
雄
）
は
協
賛

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
「
お
ら
ほ
の
農
機
展
示

会
～
地
域
農
業
を
支
え
る
農
業
機
械
～
」

を
開
催
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
「
白
神
ね
ぎ
」
や
「
白

神
き
ゃ
べ
つ
」
な
ど
地
域
の
主
力
品
目
の

栽
培
を
支
え
る
、
播
種
か
ら
収
穫
時
ま
で

の
作
業
工
程
に
使
用
す
る
農
機
を
順
に
展

示
す
る
予
定
で
す
。

　

人
気
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
で
あ
る
「
農
業

機
械
化
シ
ョ
ー
」
等
の
開
催
が
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
で
昨
年
に
引
き
続
き
中
止
が
決
定

し
て
い
た
こ
と
か
ら
新
た
に
企
画
さ
れ
ま

し
た
。

　

佐
藤
組
合
長
は
「
秋
田
県
農
業
の
礎
を

築
い
て
き
た
交
換
会
で
、
来
場
し
た
農
家

の
方
々
が
、
県
内
で
も
先
進
的
に
複
合
経

営
、
畑
作
物
の
生
産
拡
大
が
進
む
当
地
の

農
業
を
支
え
る
農
機
と
創
意
工
夫
さ
れ
た

農
機
の
使
用
方
法
・
技
術
を
参
考
に
し
て

も
ら
い
、
地
元
で
試
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、

よ
り
一
層
の
県
内
農
業
発
展
の
一
助
に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
。」
と
独
自
の
農
機

展
示
会
が
県
全
体
の
農
業
振
興
に
つ
な
が

る
こ
と
に
期
待
し
ま
す
。

　

会
場
は
協
賛
第
２
会
場
で
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策
を
十
分
に
施

し
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
お
楽
し
み
に
！

露地栽培日本一の奪還を目指して僕たちはがんばります！

双子座（5・21〜6・21）　新しいことを始めるなら協力者を探しましょう。コミュニケーションを取る過程で計画もブラッシュアップ蟹座（6・22〜 7・22）　より過ごしやすい環境を目指すと運勢が活性化します。部屋の模様替えはお勧め。家族団らんの時間も大切に11 10
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福祉介護課だより福祉介護課だより福祉介護課だより
誰もが住み慣れた「家」「地域」で、暮らせるように私たちが応援します

ディサービスセンター　いなほの里

興味のある方はご遠慮なくお問い合わせください。
　ＪＡあきた白神　福祉介護課　いなほの里施設長　船越　志保子　ＴＥＬ：０１８５－５８－５８１１

ディサービスセンターいなほの里ディサービスセンターいなほの里
看護師・介護員・運転手　スタッフ募集中！！看護師・介護員・運転手　スタッフ募集中！！

もしも、あなたが、
　相手の話しを聴くことが好きだったら…
　相手に、ニッコリ微笑むことができる人だったら…
私たちと一緒に働きませんか？
きっと、あなたは充実した人生の応援団になります。

特定施設サ高住　白神憩の郷

　農業科に関する学科に入学した生徒は「日本学校農業クラブ連盟」に加盟します。各種競技会や会
議への参加以外にも学校独自の行事や活動を展開しています。今月は、農業クラブに関する活動を２
つ紹介します。

　学生にとって待ちに待った夏休み（＊＾▽＾＊）
　農業クラブ員達は、夏休み中も定期的に活動してい
ます。
⑴夏季研修会への参加
　�東北地区の研修会はリモート形式。秋田県連の研修
会は、県立博物館で行われました。
　�コロナ対策を講じて行われたこれらの研修会には、
会長、副会長をはじめ執行部員の生徒も参加しまし
た。例年であれば、宿泊を伴いながら野外研修や炊
飯をしたり各種協議会を通して交流を深めるのです
が、今年は協議会だけの開催となりました。本校生
徒にとっては全てが初めての体験なのですが、「緊
張しつつも積極的に交流していた」と引率された長
谷川先生、佐々木先生から感想をいただきました。
⑵農業クラブ全国大会にむけた学習会
　�神馬愛那さん（３年）、大下莉央さん（２年）、成田
愛依さん（２年）、峯島綺来くん（２年）の４名は、
農業鑑定競技に出場予定です。取材したこの日は、
農ク担当の長谷川先生と成田先生の指導でノート作
りのノウハウを学習していました。学習会というと
堅苦しいイメージがありますが、先生方は電子黒板
やタブレットを使って丁寧に特徴を伝えていたのが
印象的でした（＾Д＾）

夏休み中の農業クラブ活動夏休み中の農業クラブ活動

育
苗
箱
は
従
来
の
⅓
し
か
使
い

ま
せ
ん
！！！
「
こ
れ
は
楽
だ
な
」

　７月３１日（土）各高校のＰＴＡ役員１４名が参加し「そば播き」が行われました。この日は青空のも
と、心地よい風が吹く絶好のそば播き日和でした。万全の日焼け対策を施し、いざ畑へ（　＾ｏ＾）ノ
　種を播く時のコツについて西川先生からレクチャーを受けてから、参加者は横一列になって種を播
きつけました。収穫したそばの実は、製粉して１１月にそば打ち交流会を開催予定です。

　「たこ焼き器」を使ってアメリカンドッグ作りに
挑戦！火加減が難しく、真っ黒に焦がしてしまった
グループも。それでも、利用者さん達は室内に香ば
しい匂いが立ち込めてくると「おいしそう～」「熱
いうちに早く食べよう！」とアメリカンドック作り
を楽しんでいました。最後はきれいなきつね色に焼
き上がったアメリカンドックに舌鼓をうちました。
　真っ黒になったアメリカンドックは後でスタッフ
がおいしく頂いたようです。

　歌が大好きな入居者さんで５年前に結成された

「ハッピークローバー」。お誕生日会に合わせて練習

した成果を発揮してくれました。頭には手ぬぐいや花

笠をかぶり衣装を揃えて「港が見える丘」など３曲を

熱唱してくれました。その後、この日の主役の誕生日

を迎えた２人からスイカを割ってもらいみんなでおい

しく頂きました。

「おいしくなぁれ～」と気持ちを込めて

おいしく焼き上がりましたよ～ 手分けをして生地作り

色・形はどうであれ色・形はどうであれ
　みんなで作れば、　みんなで作れば、
なんでもおいしく出来上がり！なんでもおいしく出来上がり！

花笠似合ってるかしら♥ 美声を奏でる「ハッピークローバ―」

Ｈａｐｐｙ　Ｂｉｒｔｈｄａｙ

花笠をかぶって花笠をかぶって
美声を披露！美声を披露！

東北連盟の研修会はリモートで！！！ 初対面同意でも物怖じせずに交流
できました。

秋田県連盟の研修会は県立博物館
で（ Д゚ ）゚

ノートがどんどん充実していきます

画面越しの交流会では
ジェスチャーも効果的です （ｏ＾＾ｏ）

電子黒板を使った学習会の様子

能代地区ＰＴＡ交流会「そば播き」能代地区ＰＴＡ交流会「そば播き」

東雲圃場の新しい実習施設で開会式東雲圃場の新しい実習施設で開会式 西川先生が
「ばら播き」

の
西川先生が

「ばら播き」
の

コツを伝授コツを伝授
アグリ部の生

徒４名が
アグリ部の生

徒４名が

サポートして
くれました

サポートして
くれました

８月２６日のそ
ばを播いた畑

の様子

８月２６日のそ
ばを播いた畑

の様子東雲台地にそば播きの列が （＊＾ｏ＾＊）

乙女座（8・23〜9・22）　迷ったときは先に進まないように。十分に情報を集めてから行動を起こしましょう。蓄財、スキルアップは積極的に 獅子座（7・23〜8・22）　人気運が上昇。友人たちとおしゃべりを楽しめます。有益な情報もキャッチでき笑顔がこぼれそう。買い物にもツキ13 12
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天秤座（9・23〜10・23）　運勢に勢いがあり目標に向けて始動するのに最適。無理を通せるときだけに周囲への配慮も忘れずに。情報発信を蠍座（10・24〜11・22）　予定を詰め込み過ぎないで。マイペースを保てる「余裕」が勝利の鍵を握っています。音楽や映画観賞がお勧め15 14
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おたよりのコーナーおたよりのコーナー
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▲誌面の都合上、皆様から寄せられたお便りを、一部割愛させて頂きました。たくさんのお便り、ありがとうございました。

先月号の「梅干しで暑い夏を乗り切る料理とても役に立ちました。
外出せずにオリンピックを観て何とか耐えました。暑かったで

すね……イラストが素敵です。毎回楽しみにしています。
	 （能代市二ツ井町　智田　千代子さん）
　	お盆前は連日の３０℃超えで、どうなるかと思いましたがお盆に入っ
たら一気に涼しくなりましたね。豊作の秋に向かって一直線って感
じです。

振り向けば追われるごとく足早に…。そして気づけば七十路の今
も“せかせか、こせこせ”と、忙しいふりして暮らしている。“用

を作り”“行くところを作り”今日も自作の野菜を採って友達に配ろう
と思う。
	 （ペンネーム　ばあたんさん）
　	用事を作れることは元気な証拠だと思います。“せかせか、こせこ
せ”と、これからも健康に気を付けて頑張ってくださいね。

五輪開催にはいろいろ問題があったでしょうが、無事閉会した事
を喜んでいる一人です。能代市出身で元バレーボール日本代表

の菅原貞敏さん（８２歳）は私の東レ時代の恩師であり、１９６４年の五輪
で銅メダルに輝いた一人で今も交流があります。
川柳…無観客　クーベルタンは　予期もせず
　　　コロナ禍の　世界を照らす　聖火台
	 （能代市二ツ井町　清水　博文さん）
　	私はスケートボードやサーフィンなど新種目での日本人の大活躍に
感動しました。“たられば”を言ったらキリがありませんが大歓声に
包まれた東京五輪を観たかったな～…と思ってしまいます。

今が旬のみょうが大好きです。私のおすすめは天ぷらです。大根
おろしと天つゆにくぐらせて食べます。夏の楽しみです。

◎明日はきっといい日になる…皆さん笑って日々を過ごしましょう!
　	 （ペンネーム　バナナさん）
　	バナナさんオススメのみょうがの天ぷら。お便りを拝見させていた
だいているときにその料理を思い浮かべて、思わずヨダレがたれて
しまいました。

猛暑の夏！暑い熱いと家に閉じこもっている内に“台風一過”で突
然の冷気‼お盆を迎えもう秋か～。あわてて秋まき野菜のタネ

を買い走る始末。また、本誌に掲載される女性部の「おむすび」とて
も美味しそう～
川柳：おむすびも　ひと手間かけて　絶品に
	 （能代市二ツ井町　山谷　峯子さん）

　	お盆前の毎日のうだるような暑さにうんざりしていましたが、お盆
過ぎから急に涼しくなり秋の気配が感じたことで夏の過ぎ去りが急
に寂しく感じた暑がり屋です。

今年は息子家族、娘夫婦と時間をずらしてお墓参りしました。新
型コロナウイルスが早く収束して、みんなとお墓参りに行って、

会話も出来るようにと願っています。
	 （藤里町　佐々木　美穂子さん）
　	今は自己管理を徹底しながら、一日も早く笑顔で団らんできる、い
つも通りの生活が戻ってくれることを願うのみですね。

能代山本地区は比較的感染者が少ないですが、油断せず注意して
一日でも早く生活が安定してくれることを祈ります。

	 （能代市　白井　準一さん）
　	油断は禁物でより一層の手洗いうがいなどの感染拡大予防対策を万
全に過ごしたいと思います。

今年の猛暑で庭の松の葉が赤茶色に変色して、もみじが枯れ、雨
不足で植物が悲鳴をあげていました。夫と二人で庭木の剪定に

汗を流し、何とか緑の庭に戻りました。農家の方々も大変だったろう
と思いました。やっと涼しい風が吹いて過ごしやすくなりよかったで
す。
	 （ペンネーム　ムーばばさん）
　	盆前の酷暑の時は農家さんが皆汗だくになって作業しておりました。
取材に伺わせて頂いたのですが頭が下がる思いで恐縮しながら帰っ
てきました。

秋色にわかに色づいてきた感じ。人参への挑戦も終わり、今は大
根とカブに心を注いでいる。大根はぬか漬け。カブは千枚漬け

に。ＣＤを耳にしながらいかなる風味になるか。老生の心和む食卓に
したいですね。
	 （ペンネーム　芙蓉の花さん）
　	いよいよ収穫の秋を迎えますね。心込めて漬けた食材で心和ませる
食卓になることを祈ってます。出来塩梅を後日教えてくださいね

編

編

編

編

編

編

編

編編

編

二重枠に入った文字をＡ→Eの順に並べて
できる言葉が答えです。正解者の中から抽
選で素敵な景品をプレゼント。どしどしご
応募ください。（締切は９月３０日必着です）
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先月号の答え

リツシユウ
０１．�米の収穫作業の一つ。手で行うときは鎌を使いま
す

０２．�家具などに使う籐（とう）のこと
０３．�アルファベットの９番目
０４．�フランス語で栗のこと
０５．�１位が金、２位が銀なら３位は
０７．�阿倍仲麻呂や吉備真備などがこの役を果たしまし
た

０９．�鉄砲に込める物
１１．�チョキがはさみならグーは
１２．�ボール紙のことをこう呼ぶことも
１３．�釣りに使う透明な糸
１５．�宗谷、室戸、足摺といえば
１６．�何もすることがない状態です
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当選おめでとうございます
智田千代子さん（能代市二ツ井町）
ペンネーム　ばあたんさん
清水　博文さん（能代市二ツ井町）

ペンネーム　バナナさん
山谷　峯子さん（能代市二ツ井町）

令和４年度分
軽油引取税免税証（農業用）交付申請の受付について

手続
書類等 新規 更新 継続 機械

追加 備　　　　　考

免税軽油使用者証 ○ ○ ○
免税軽油使用者証交付申請書 ○ ○ 交付時に秋田県証紙（４００円分）が必要。
誓約書 ○ ○
機械の販売証明書 ○ ※ ○ ※機械の追加・入替があれば必要。
免税証交付申請書 ○ ○ ○ ○
農作業予定書 ○ ○ ○ ○
耕作証明書 ○ ○ ○ ○ 農業委員会が交付したものに限る。
免税軽油の引取り等に係る報告書 ○ ○ ○
軽油の納品書または販売証明書 ○ ○ ○
未使用の免税証 ○ ○ ○

●必要書類等一覧表

●注意事項
①�申請する上での必要書類については、前回免税証交付時にお渡しした「農業用免税証交付申請の手続
きについて」または県ウェブサイトをご覧ください。

　（ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｐｒｅｆ．ａｋｉｔａ．ｌｇ．ｊｐ／ｐａｇｅｓ／ａｒｃｈｉｖｅ／７６８９）
　�各書類は課税第二課及び県税事務所各支所で配布しています。また、一部を除きウェブサイトよりダ
ウンロード可能です。

②�申請内容・書類に不備があり、連絡がつかない等の場合、希望どおりの交付にならない場合がありま
すので、申請書に日中連絡のつく連絡先を必ず記入してください。

③受付に来所の際はマスク着用、咳エチケット及び手指消毒等にご協力お願いします。

○�農業用軽油引取税免税証の交付申請については、以下の日程で、集合受付を実施します。
○�総合県税事務所山本支所での受付は、令和４年２月１日から行う予定ですが、感染症予防の観
点から可能な限り郵送にて申請をしてください。郵送申請の受付期間は令和３年１２月１日から
令和４年１月１１日までとなります。
○�詳細は県ウェブサイトをご覧ください。
　（ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｐｒｅｆ．ａｋｉｔａ．ｌｇ．ｊｐ／ｐａｇｅｓ／ａｒｃｈｉｖｅ／５９１６８）

【お問い合わせ先・送付先】
　　秋田県総合県税事務所　課税部　課税第二課
　　　住所：秋田市山王４－１－２
　　　ＴＥＬ　０１８－８６０－３３４１　ＦＡＸ　０１８－８６０－３３３３

地　　　域 受　付　日 時　　　間 会　　　　　場
二ツ井地区
藤 里 町 令和３年１１月５日㈮

１０：００ ～ １１：３０
１３：００ ～ １５：００ 山本地域振興局（３階　大会議室）

能 代 地 区
令和３年１１月８日㈪
令和３年１１月９日㈫

●集合受付日程

※会場での滞在時間を短くし密を避けるため、書類は記入の上でお越し下さい。

射手座（11・23～12・21）　交友関係が活発化。楽しい時間を持てます。頼まれ事は引き受けて。あなたからのお願いも聞いてもらえるはず山羊座（12・22～1・19）　努力が空回りしがち。うまくいかないときは根本からやり方を見直してみる必要がありそう。下旬以降は好転の兆し17 16
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　当ＪＡでは、電話による皆様からのさまざまな
苦情や相談を受付する専用窓口を設置しておりま
す。寄せられた苦情や相談などに対し誠実に対応
してまいりますので、遠慮なくご利用下さい。

連絡先（フリーダイヤル）
０１２０-９１８-３７１０１２０-９１８-３７１

ＪＡ相談窓口をご利用下さい

８月２６日開催
【報告事項】
◇庶務行事について
◇７月末経営実績について
◇組合員の異動について
◇土地の賃貸について
◇内部監査の結果について
◇第１・四半期末随時監査報告書について
◇員外貸付の実績について
◇ＪＡあきた白神教育ローンキャンペーンの実
施について

◇令和３年産米集荷推進運動について
◇令和３年度農産物検査員の配置について
【案　　件】
◇座談会の開催について
◇固定資産取得について
◇ＦｉｎＴｅｃｈ企業等との連携及び協働に係る方針
の改正について

◇大口貸付者決定について

８ 月 の 理 事 会

ＪＡバンク・キャッシュカード紛失共同受付センター
0120-411-180

ＪＡカード一体型をなくしたとき
0120-159-674

◎営業時間内は各支店窓口にお問い合わせください。

キャッシュカードをなくしたとき

ＪＡ共済事故受付センター
0120-258-931

◎�営業時間内は0185-52-5193（共済課）までご連
絡ください。

万が一、事故が起きたとき

Ｊ Ａ 概 況
ＪＡ概況 Ｒ３年８月末 Ｒ２年８月末

貯 金 ４３６億１，１４０万円 ４２９億４，１３３万円
貸 出 金 ６２億６，９８９万円 ６３億９，１９８万円
出 資 金 ２０億６，４７２万円 ２０億９，７４６万円
正 組 合 員 ３，６０２人 ３，７２１人
正組合員戸数 ３，４７８戸 ３，５８７戸
准組合員（個人） ３，４００人 ３，３７７人
准組合員（団体） １４７ １４９

青 果 物 販 売 実 績
青果物販売高 Ｒ３年８月末 Ｒ２年８月末
白 神 ね ぎ ４１３，９９６千円 ４９２，０１５千円
白 神 山 う ど １４，６３５千円 １３，２３４千円
白神みょうが ２１，８２８千円 ４５，７５４千円
白神きゃべつ ５７，８０７千円 ５７，９５１千円
アスパラガス ３，９０９千円 ９４１千円
そ の 他 ５８，８４３千円 ７２，８９３千円
青 果 物 合 計 ５７１，０１８千円 ６８２，７８８千円

あきた白神農業協同組合

JAあきた白神 無料職業紹介所
受付時間：土日祝日を除く 8:30～17：00

〒016-0003 秋田県能代市荷八田字石森台49-75
（JAあきた白神 営農企画課内）　℡ 0185-55-0777　FAX 0185-54-9104

厚生労働大臣
届出番号 05-特-000011

時給
79２円～

※雇用者と相談

応募資格
年齢不問

雇用期間
※品目によって異なります。

勤務時間・場所
1日　4～8時間

※作業により変動あり

勤務先
能代市・藤里町

仕事内容
※品目によって異なります。

例
(水稲)種まき 田植え,稲刈り補助
(野菜)葉取り　収穫　出荷調整
　　　　　　　　　　　　　等

例　水稲（3月～10月頃）
　　ねぎ（7～3月頃）
　　アスパラガス（11～2月頃）
　　山うど（11～3月頃）

JAあきた白神無料職業紹介所が

魚座（2・19〜3・20）　前に読んだ本や雑誌などを見返して。役立つ発見がありそう。困ったときは経験者に話を聞くのがお勧めです 水瓶座（1・20〜 2・18）　好調です。かなりの無理も今月なら通るはず。用意周到に漏れなく進めましょう。うれしい結果が待っています19 18
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ＪＡ広報しらかみ
白神山地を背に営む農業と生活の応援団

　あきた白神管内は、
　四季折々で異なる旬の農畜産物が豊富です。
　今年度のＭａｍａ’ｓキッチンでは「あきた白神ブランドを
　使った料理」をテーマにご紹介します。
　紹介される各種料理を参考に
　「見て（手）、作って（手）、食べて（手）」の３つの手つなぎで
　未来に食文化を伝えていきましょう！

きゅうりのつくだ煮

『白神みょうが』と豆腐の春巻き＆ちくわの春巻き

■作り方……………………………………………………
⑴�鍋に材料を全部入れ強火で煮る。
　�水気が半分になったら、中火で汁気がなくなるまで
煮て完成。

■ポイント…………………………………………………
　お好みで醤油を少々かけてお召し上がりください。

人
参
の
タ
ラ
コ
和
え

お
に
ぎ
り

女性部　藤里支部　粕毛地区

■材料（２０～３０食分）……………………………………
きゅうり…１．５㎏
（塩１５ｇかけて揉み、絞ってから２～３㎜に輪切り）

砂　　糖…６０ｇ
酢…………１００ｃｃ
み り ん…少々
生　　姜…５０ｇ程度（千切り）
だし昆布…少々（水で戻し細切り）
唐 辛 子…少々（輪切り）
万能だし醤油（５倍濃縮）…７０ｃｃ

あっ、あっ、
『おむすび』『おむすび』

食べよう。食べよう。

■ポイント………………………………………………………………・
　包んだ春巻の皮の端を水溶き小麦粉で留めると、皮が剥がれませ
ん。
　焼く前の状態で冷凍保存ＯＫです。

■材料（２~３人分）
『白神みょうが』と豆腐の春巻き用
白神みょうが…４粒（小口切り）
木綿豆腐…１／２丁
ツ ナ 缶…１缶（油分をきる）
春巻の皮…６枚
ピザ用チーズ…適量
塩コショウ…少々
水溶き小麦粉…適量
サラダ油…適量

ちくわの春巻き用
ち く わ…４本
ベビーチーズ…４個（１５g×４）
大　　葉…１２枚
春巻の皮…４枚
水溶き小麦粉…適量
サラダ油…少々

……………………………………………………

■作り方
『白神みょうが』と豆腐の春巻き
⑴�木綿豆腐をしっかり水切りして、
滑らかになるまでヘラなどで崩
す。
⑵�ツナ缶と白神みょうがに塩コ
ショウをして⑴�と混ぜる。
⑶�春巻皮に⑵をおき、その上にピ
ザ用チーズをのせて包む。巻き
終わりに水溶き小麦粉を塗っ
て留める。
⑷�フライパンにサラダ油をひいて、
⑶を焼き、両面きつね色に焼き
上がったら完成。

ちくわの春巻き
⑴�ベビーチーズを、ちくわの穴に
入るくらいの大きさに切り、詰
め込む。
⑵�春巻の皮に大葉３枚と⑴をの
せて包み、巻き終わりに水溶き
小麦粉を塗って留める。

⑶�フライパンにサラダ油をひいて、
⑵を焼き、両面きつね色に焼き
上がったら完成。

………………………………………………………・・・………
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