
いきなりの冬将軍到来で、鍋物が食卓に上る日々！「特集　大切な
人にネギらいの気持ちを込めて」は大変良い企画と感心しきり！！本
当に白神ねぎは太くておいしいもんねぇ。我が家でも「ネギらい」
を込めて「ネギらい鍋」を提供しつつ、親類へ送って農家さんをネ
ギらいたいと存じます。又、ネギは風邪気味の薬効としても知られ、
コロナ封鎖にも期待大です。
川柳：おいしいよ　白神ねぎで　ネギらいを
	 （能代市二ツ井町　山谷　峯子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
心なしかコロナ一色で世のスピード変化に乗れず取り残されている
感が有々。それでも堂々と我が道をドスンドスンと歩いています。
健診で「肥満ですよ～」の一言でガックリ。せめて「ぎみ」を付け
てもらえるように汗流し、食のバランスに気を配り野菜多めに過ご
していきたいです。	 （ペンネーム　榊のあきたこまちさん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
コロナ事変勃発の子年…あれにも慣れ、これにも慣らされそして
日々のニュースに驚かされる現実。
盆暮の親類縁者の行き来も絶たれ淋しい限りだが年金生活者で良
かった…あれやこれや愚痴も言ってきたがこの田舎暮らしで良かっ
たと思う。もうこうなればなす術がわからない。神も仏も科学も味
方につけ一刻も早い終息を願うのみである。
	 （ペンネーム　ばあたんさん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
雪の季節になりました。毎年のことですがやはり寒いのは身に染み
てきます。遠方に住む友人に大きめのマスクを贈ったら喜んでくれ
て気分をよくしています。	 （能代市二ツ井町　秋林　ミチ子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
ネギのおいしい季節になり、ネギ好きの我が家では毎日必ず料理
に使用しています。最近はしゃぶしゃぶ鍋に薄切りにしたネギを
入れお肉で巻いて一緒に食べるのにハマっています
	 （ペンネーム　ねぎのんラブ♥さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
帰省できない子どもたちに秋田の名物を贈っています。ふるさとの
味で笑顔になってくれることを願っています。
	 （能代市　佐藤　素子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
数え年、また一つ年を加える。長い冬との戦い。高齢の身となり不
安や寂しさ深く心にのりかかる。若き日の思い受け、種まきを思い
浮かべ寒さとの戦いだ。春を待つとするか。
	 （能代市　大山　春美さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
幼い頃行いの良い子供にサンタさんが来るのを信じていました。翌
朝靴下が膨らんでいて姉の字によく似た手紙が入っていました。不
思議に思いつつ先生に自慢げに話していた私。末っ子で皆に可愛が

られ幸福だったと思う。今コロナ禍だからこそ家族を大切にしよう。
家庭の平和に満足しよう。	 （能代市二ツ井町　智田　千代子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
１１月末で能代市の人口が５万１５００人を割り、二ツ井町と合併から、
１万２千人も減少と聞きビックリです。私たち世代の戦後のベビーブーム
が高齢者になり益々人口減が加速するのですね。寂しい限りです。
川柳：友という　宝消えゆく　訃報欄
	 （能代市二ツ井町　清水　博文さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
コロナのため、来客もないのでのんびりとした正月になりました。みなさん
それなりに楽しみたいですね。	（ペンネーム　めいたんのバウバさん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
先日鮮魚店頭で「サメ」を見つけ早速購入しました。なかなか入荷がなく
心配しておりましたが、半身を「刺身」「酢物」「焼き物」に調理し、晩酌の肴
にしておいしく頂きました。お酒が進みました。
	 （能代市　田中　　武さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
女性部二ツ井支部の冬期講座に出席して、一年ぶりに合う友人達と
の会話その後の正月用フラワーアレンジメントを終了し、正月気分
になり「来年こそは」と心に誓った一日でした。
	 （能代市二ツ井町　田村　ヒロ子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
私は毎回の広報「しらかみ」を楽しみにしている表紙を飾る写真と、
生産者の紹介嬉しい。料理のメニューもその一つです。これまで子
供たちにこの日はキリタンポを送る。旨いといわれる食材が方々か
らかき集め組み合わせてセットにした。今年は初めてＪＡのセット
に決めた。正直な評価が得られると思うからだ。ＪＡからも皆によ
り喜ばれるよいものを作ってもらいたいから。
	 （能代市　小林　重孝さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
２０２０年はコロナ一色で我慢と慎重を強いられた一年だった。２０２１年
は是非終息して平穏な生活に戻れるよう祈るばかりです。我が家も
２０２１年はそれぞれが変化の年になるので前進あるのみです。
	 （ペンネーム　ムー婆さんさん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
大切な人に「ネギらい」の気持ちを込めてとてもおもしろいイベン
トですね。大根を作っているので「大根なます」作ってみようと思
います。	 （富山県魚津市　沢田　和子さん）

ペンネーム　ねぎのんラブ♥さん
大山　春美さん（能 代 市）

智田千代子さん（能代市二ツ井町）
田中　　武さん（能 代 市）
小林　重孝さん（能 代 市）

当選おめでとう

▲誌面の都合上、皆様から寄せられたお便りを、一部割愛させて頂きました。たくさんのお便り、ありがとうございました。

新春新春
ＪＡお年玉プレゼントクイズＪＡお年玉プレゼントクイズ

アイリスオーヤマ
加湿空気清浄機

成田　敦美さん（能　代　市）
ＢＢ賞賞 マロンコンパクト

マロンポットパン18㎝
戸松　勝彦さん（能　代　市）

ＣＣ賞賞 ライオン
スーパーナノックスバラエティギフト

丹波　悦子さん（藤　里　町）
清水康太郎さん（能　代　市）
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二重枠に入った文字をＡ→ Eの順に並べて
できる言葉が答えです。正解者の中から抽
選で素敵な景品をプレゼント。どしどしご
応募ください。（締切は２月２８日必着です）

12 月号の答え

シユンギク

タ
テ
の
カ
ギ

　ヨコのカギ

今年も体調整え草取り頑張ります。
	 （能代市　田村　有子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
健康第一
	 （能代市　佐藤　勝治さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
健康に気を付けて後期高齢を過ごしたいと思います。
	 （能代市　平川　洋子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
前進あるのみ
	 （能代市　鎌田　政雄さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
早くコロナから解放されたいですね。よい空気（清浄機）の中で
生活した～い！当たれ～～！！
	 （能代市　成田　敦美さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
５月に初孫誕生！早く一緒にお風呂にはいるぞ～！
	 （能代市　戸松　勝彦さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
今年は丑年で年女。少々のことでは負けない踏ん張り時である。
	 （能代市二ツ井町　秋林　ミチ子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
健康に気を配り楽しい一年にしたい。
	 （能代市　山崎　重行さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
体重を減らす。
	 （能代市二ツ井町　米川　哲子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
ダイエットに励みたい。
	 （能代市二ツ井町　畠山　榮子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
健康に気をつけて仕事を頑張りたい。
	 （能代市　高橋　幸子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
今年も家族が笑顔で過ごせるようにする！！
	 （能代市　清水　千春さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
新型コロナウイルスが終息して思いっきりミニテニスがしたいで
す。
	 （藤里町　丹波　悦子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
今年は野球の新人戦があるので頑張りたいです。
	 （能代市　清水　康太郎さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

元気で楽しく過ごせますように
	 （藤里町　佐々木　真由美さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
何事にも一生懸命行動する
	 （能代市　中川　キオ子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
風邪をひかないようにする
	 （能代市二ツ井町　米川　節郎さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
今年は元気に、バリバリ恋して働きたいです！
	 （美郷町　伊藤　恵佳さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
ねぎのパワーで今年を元気に過ごしたいです。
	 （能代市　斉藤　宣子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
遠方の孫たちに会いに行きたい！
	 （能代市　平川　妙子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
健康に気を配り、コロナに感染しないようにしたいです。
	 （能代市　原田　由磨子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
残り数カ月で中学生になります。中学校では更に勉強が難しくな
るので６年生のうちに先生の話を理解し、実行出来るようにした
いです。
	 （能代市　小杉山　楓音さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
今年の三月は高校受験があります。志望校に合格し思いっきり高
校生活を楽しむのは当然ながら「医者になる」目標に向かって頑
張ります！
	 （能代市　平川　郁美さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
視力回復に努め、初孫の顔をしっかり見る！！
	 （能代市　渡辺　美喜子さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
来年高校受験なので勉強頑張る！
	 （能代市二ツ井町　山谷　明日香さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
今年はコロナに負けずホームランを打ちたい！
	 （能代市二ツ井町　清水　良太さん）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
今年を楽しみたいです。コロナ禍が続くかもしれないけれど、そ
れでも工夫をしながら今年を思いっきり楽しみたいと思います。
	 （能代市　斉藤　貴子さん）

【１月号】

【１２月号】

０１．�最低気温が０度を下回る日のこと
０２．�どら焼きに挟んである物
０３．�片仮名語でいうとリベンジ
０４．�節分にまきます
０５．�冬、雪国の家の軒にぶら下がる物
０７．�――の道も一歩から
１０．�牛肉はビーフ、鶏肉は――
１２．�お釣りと一緒に受け取ることも
１３．�多くの人が眠っています
１４．�チョコレートの原料になる植物
１７．�アルコールを含む調味料
１９．�間違った答えに付ける印
２０．�バレンタインデーに伝える人もいます
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当当選選者者
発発表表！！
当選者
発表！

　広報１月号のＪＡお年玉プレゼントクイズで、クロスワードパズル
＆まちがいさがしの両方を正解された方の中から、抽選で下記の通り
当選者が決まりました。たくさんのご応募ありがとうございました。

白神ねぎ
　　ギフトセット

伊藤　恵佳さん（美　郷　町）
平川　妙子さん（能　代　市）
斉藤　貴子さん（能　代　市）

ＡＡ賞賞

ＤＤ賞賞

図書カード
　　1,000円分

小杉山楓音さん（能　代　市）
平川　郁美さん（能　代　市）
渡辺美喜子さん（能　代　市）
山谷明日香さん（能代市二ツ井町）
清水　良太さん（能代市二ツ井町）

ＥＥ賞賞

【クロスワードパズル】「カドマツ」
【まちがいさがし】
１�（太陽の大きさが
違う）

３�（障子に梅の模様
がない）

６（茶碗の形が違う）
１０�（猫の目が違う）
１２�（ミカンの位置が
違う）

射手座（11・23〜12・21）　怠け心に流されないで。面倒なことから取り掛かると運気が好転。反対意見を持つ人の話にも耳を傾けましょう山羊座（12・22〜1・19）　人の輪の中に入っていきましょう。「三人寄れば文殊の知恵」、１人では解決できないことにも光が見えてきます
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