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支店を拠点とした協同活動の取り組み
　「支店を拠点とした協同活動」の取り組みは、各支店が地域貢献活動や支
店だよりの発行等を通して、組合員をはじめ地域住民とのふれあいの場づく
り、地域との絆づくりを目指しています。

ミニデイで地域を元気に
　藤里支店では１月２５日、地域貢献活動・健康管理活動の一環と
して米田地区の地域住民を対象に、ミニデイサービスを開きまし
た。はじめに、山谷支店長が「藤里支店では各地区でミニデイを
開催している。みんなで体を動かして笑っていつまでも元気に過
ごしてもらいたい」とあいさつをしました。
　地域住民やＪＡ職員ら約２０人が参加したミニデイでは、助けあ
い組織たんぽぽ会の藤田ミヤ子会長が講師を務め、歌をうたった
り、ボールやうちわを使ったゲーム、タオル体操などを行ったほ
か、折り紙を使った工作などにも取り組みました。参加者からは
「寒くなってきて、外出が少なくなってきたが、こうやって集ま
る機会を作ってくれて本当にうれしい。ぜひ、また開いてほし
い」といった喜びの声が聞かれ、楽しく心身をリフレッシュして
もらいました。

地域貢献活動・健康管理活動

ねぎ	 １００円／５００ｇ

白菜	 ２５０円／１個大根	 １１０円～／１本

乾物（ゴボウ、ナス他）	 １５０円～／１袋

　みょうが館では、毎月１回イベントデーを設けて、
旬の食材や加工品、各行事に対応した品々を販売して
おります。
　これからも地域の皆さまにとって、かけがえのない
地産地消店として活動してまいります。

　みょうが館では、収穫された農産物はもちろん、そ
れらを乾燥させて長期保存を可能にしたもの、また、
きりたんぽや切り餅などの加工品を取り揃え、皆様か
らのご要望に対応しております。

毎月１回イベントを開催しています！

みょうが館

☆店舗紹介
　ＪＡあきた白神管内の組合員で構成された会員が、自家生
産した野菜や花卉類等を直売している施設です。「新鮮で安
全な農産物を安い価格で」をモットーに頑張っています。
　併せて、会員も募集中ですので興味のある方はお気軽にお
問い合わせください！！
お問い合わせ先　0185-58-3005↑安全・安心な商品をお届けします！
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