
おたよりのコーナーおたよりのコーナー

▲誌面の都合上、皆様から寄せられたお便りを、一部割愛させて頂きました。たくさんのお便り、ありがとうございました。

当選おめでとうございます
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二重枠に入った文字をＡ→Eの順に並べて
できる言葉が答えです。正解者の中から抽
選で素敵な景品をプレゼント。どしどしご
応募ください。（締切は１２月３１日必着です）
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　ヨコのカギ

コハルビヨリ
０１．�大みそかには──そばを食べる人も多い
０２．�英語ではドラゴン。想像上の生き物です
０３．�物を燃やすと残るもの
０４．�鶏の頭の赤い冠
０５．�何度も練習して、ようやく──をつかんだ
０７．�「山！」「川！」
０９．�現在よりも前です
１１．�庭に掘りたがる犬もいます
１２．�デジタルカメラには装填（そうてん）しません
１３．�少年剣士たちが振る物
１５．�月曜と水曜の間
１６．�お子様ランチに立てられていることも
１７．�狩りにも使われる鳥
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知人からいただいたプレクトランサスの枝を春に何鉢もさし木
にしたら、秋には紫色のきれいな花が咲き、近所に分けてあ

げたら喜ばれました。今も玄関で咲いています。来年もやりたいと
思っています。	 （藤里町　　佐々木美穂子さん）
　	うまく咲いてよかったです。来年もきれいな花が咲くといいですね。

友人からもらった寒菊が今大助かり。花が少なくなった時、菊
があるだけで心が和みます。先日、その菊の上に雪が積もっ

ていましたが菊は元気です。もう少し楽しませてくれますように。
	 （能代市二ツ井町　　秋林ミチ子さん）
　	雪が降ると花も見ることが少なくなりますもんね。雪が降らず咲
き続けてくれるといいですね。

４月から９月まで毎週水曜日、午前６時から７時までの早朝
ウォーキングで「能代歩こう会」から皆勤賞をいただきまし

た。また、９月１６日、全県５００歳野球大会の開会式で「能代クラ
ブ」の所属メンバーとして８０歳の高齢者への表彰を受けたことは、
９月末に逝去した妻の理解があって出来たと感謝しています。あり
がとう！	 （能代市　　小川　　武さん）
　	おめでとうございます！奥さんもきっと喜んでいると思います。

寒い時は鍋料理が最高ですね。たくさんの白神ねぎを入れてお
いしく食べ、冬の寒さを吹き飛ばそう！

	 （能代市　　渡辺　和吉さん）
　	やっぱり冬は鍋ですよね！私も白神ねぎたっぷりの鍋を堪能した
いと思います。

気が付くと、あっという間に暮れの大掃除の時期。１１月号の特
集で洗剤や掃除道具を改めて知ることができたし、マスキン

グテープの活用法もためになりました。
	（ペンネーム　　シャコバサボテンとシクラメンを何年もので咲か
せ喜んでいる者さん）
　	大掃除に向けて掲載しました。是非、今年の年末に試してみてく
ださい。

久々にギターを出し弾いてみたのですが、散々でした。音を合
わせるだけで大騒ぎです。趣味は続けないとダメですね。

	 （ペンネーム　　猫に小判さん）
　	趣味がギターってかっこいいですね！きっと指が動きを覚えてい
て、すぐに弾けたのでは？

寒い日が続いているので、毎食きのこ汁を食べています。なめ
こ、まいたけ、しいたけ、しめじ大好きです。

	 （ペンネーム　　小豆大好き子さん）

　	きのこ汁いいですね〜。今月の表紙のまいたけもとてもおいしそ
うでした。

寒い季節になりました。まだ野菜なども全部さげずにみな雪の
下で眠っています。あまり寒さがひどくならないうちに早め

にしまいたいと思っています。また、いつもＭａｍａ’ｓキッチン楽しみ
にしています。	 （能代市　　山崎ヨシ子さん）
　	雪が積もると作業も大変ですもんね。野菜たちも雪の下で収穫さ
れるのを待っていますよ。

先日、そろそろ干し柿を作ろうと柿を取りに行ったら、なんと
柿がクマに大方食べられていてびっくり。残り少ない柿を干

し柿にしました。クマの被害は初めてです。
	 （能代市二ツ井町　　簾内伊四郎さん）
　	最近は目撃情報も減っていますが注意が必要ですね。

寒さと共に朝の時間が緩やかになり、今朝はテレビに引き寄せ
られてしまいました。それは「名前の無い家事」・・・自分も負

担に思うそのものでした。掃除、洗濯、草取りと小さなことのなん
と多いことか。一日を振り返っても「あれをやった」という満足感
もなく、今じゃ古女房の宿命と思ったりしています。
	 （ペンネーム　　ばあたんさん）
　	内容を私も調べました。母親に迷惑をかけているなぁと反省しま
した。

１０月に県民会館での県老人クラブ大会で老人福祉功績者として、秋田県知事表彰を受賞しました。これからもがんばっていき
たいと思います。	 （能代市　　田中　　武さん）
　	昨年は団体、今年は個人の表彰おめでとうございます！

運転免許の更新で高齢者講習の通知が届き、野呂田芳成氏の
「水も止まれば腐る。人間も同じ。止まることなく前進した

い」との名言を思い出し、“水”を“脳”に例えて、クロスワードパズ
ルで“脳活”を頑張ります。	（能代市二ツ井町　　山谷　峯子さん）
　	“脳活”応援しています。これからもどんどん応募して下さい。
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山羊座（12・22〜1・19）　やる気が高まる活動期。自然と長所が表に出そう。アクティブに動くことで、さらなる発展や成長が期待できます17
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