
健
康
百
科てん

か
ん
に
つ
い
て

　

て
ん
か
ん
と
い
う
病
気
は
、
突

然
意
識
を
失
っ
た
り
、
け
い
れ
ん

を
繰
り
返
す
脳
の
病
気
で
す
。

　

脳
に
は
非
常
に
多
く
の
神
経
細

胞
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
通
常

バ
ラ
ン
ス
良
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
神
経
細
胞
の
一
部
に

異
常
な
興
奮
が
発
生
し
て
、
周
り

の
神
経
細
胞
に
拡
大
し
た
り
、
脳

全
体
に
広
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、
て
ん
か
ん
発
作
が
起

こ
り
ま
す
。

　

て
ん
か
ん
は
放
っ
て
お
く
と
、

次
の
よ
う
な
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

発
作
か
ら
事
故
に
つ
な
が
り
や
す

い
こ
と
、
そ
れ
か
ら
脳
の
機
能
に

影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
で
す
。
従
っ

て
、
早
期
に
発
見
し
て
適
切
な
治

療
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

て
ん
か
ん
は
ど
の
年
代
で
も
発

症
し
ま
す
。
特
に
多
い
の
が
小
児

と
高
齢
者
で
す
。

　

小
児
の
場
合
は
、
胎
児
の
と
き

の
「
脳
の
形
成
異
常
」
、
あ
る
い

は
出
生
後
の
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
に
よ
る
「
髄
膜
炎
」
や
「
脳

炎
」
な
ど
か
ら
発
症
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

高
齢
者
の
場
合
は
、
「
脳
卒

中
」
や
「
脳
腫
瘍
」
な
ど
の
合
併

症
と
し
て
、
て
ん
か
ん
が
起
こ
る

ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

て
ん
か
ん
の
診
断
で
ま
ず
行
わ

れ
る
の
は
、
時
間
を
か
け
た
「
問

診
」
で
す
。
診
察
に
当
た
っ
て
は
、

発
作
の
前
触
れ
の
有
無
、
発
作
の

起
こ
っ
た
時
間
や
起
こ
り
方
を
聞

か
れ
ま
す
か
ら
、
あ
ら
か
じ
め
整

理
し
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

発
作
の
前
触
れ
は
、
脳
の
興
奮

の
部
位
を
調
べ
る
た
め
の
重
要
な

情
報
で
す
。
で
き
る
だ
け
具
体
的

に
伝
え
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。
代

表
的
な
前
触
れ
に
は
、
上
腹
部
の

不
快
感
や
、
実
際
に
は
見
た
こ
と

が
な
い
の
に
見
た
こ
と
が
あ
る
よ

う
に
感
じ
る
「
既
視
感
」
を
繰
り

返
す
な
ど
。

　

問
診
の
次
に
大
切
な
の
は
「
脳

波
検
査
」
で
す
。
そ
の
他
、
脳
の

Ｃ
Ｔ
検
査
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
行
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

お
米
で
健
康

　

お
米
の
栄
養
と
い
う
と
「
炭
水

化
物
で
し
ょ
」
「
カ
ロ
リ
ー
ば
か

り
で
栄
養
っ
て
な
い
の
よ
ね
」
と

言
わ
れ
そ
う
で
す
が
、
お
米
に
も

た
く
さ
ん
の
栄
養
が
あ
り
ま
す
。

　

お
米
の
栄
養
の
一
つ
は
、
も
ち

ろ
ん
炭
水
化
物
。
こ
れ
は
「
糖

質
」
と
「
食
物
繊
維
」
に
分
け
る

こ
と
が
で
き
、
同
じ
お
米
で
も
胚

芽
精
米
や
玄
米
な
ど
精
製
度
が
低

く
な
る
に
つ
れ
て
食
物
繊
維
の
量

も
多
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
方

が
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
を
円
滑
に

し
て
く
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
や
マ

グ
ネ
シ
ウ
ム
、
鉄
な
ど
の
ミ
ネ
ラ

ル
も
豊
富
に
含
ま
れ
体
の
調
子
を

整
え
て
く
れ
る
の
で
す
。

　

炭
水
化
物
ば
か
り
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
実
は
タ
ン
パ
ク
質
も

全
体
の
６
％
程
度
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
肉
や
魚
に
比
べ
る
と
ア
ミ
ノ

酸
バ
ラ
ン
ス
が
劣
る
の
で
も
ち
ろ

ん
こ
れ
ら
は
し
っ
か
り
と
取
る
必

要
が
あ
り
ま
す
が
、
お
米
に
雑
穀

を
入
れ
た
り
、
一
緒
に
合
わ
せ
る

食
材
で
カ
バ
ー
で
き
ま
す
。
例
え

ば
、
お
米
に
不
足
し
が
ち
な
ア
ミ

ノ
酸
が
含
ま
れ
て
い
る
み
そ
。
ご

飯
の
お
供
で
あ
る
み
そ
汁
を
一
緒

に
取
る
こ
と
で
不
足
分
を
補
給
す

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

パ
ン
や
ス
パ
ゲ
テ
ィ
な
ど
の
麺

類
に
比
べ
て
脂
質
が
低
い
と
い
う

利
点
も
あ
り
ま
す
。
お
米
は
た
っ

た
の
２
％
で
す
が
、
ス
パ
ゲ
テ
ィ

は
約
５
％
、
食
パ
ン
は
15
％
で

す
。
さ
ら
に
、
お
米
は
そ
の
ま
ま

食
べ
た
り
、
み
そ
汁
な
ど
の
和
食

と
合
わ
せ
る
こ
と
も
多
い
で
す
が
、

ス
パ
ゲ
テ
ィ
は
油
で
炒
め
た
り
、

ソ
ー
ス
を
絡
め
た
り
し
て
塩
分
や

脂
質
も
上
が
り
や
す
い
点
を
注
意

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
パ
ン

も
同
じ
で
バ
タ
ー
や
ジ
ャ
ム
を
塗

る
と
さ
ら
に
糖
質
や
脂
質
が
上
が

り
ま
す
。
ご
飯
と
合
わ
せ
る
食
事

に
す
る
こ
と
で
、
自
然
と
脂
質
の

割
合
が
低
く
な
る
組
み
合
わ
せ
が

多
い
の
で
す
。

　

朝
食
に
パ
ン
を
食
べ
る
と
ご
飯

の
と
き
よ
り
腹
持
ち
が
悪
い
と
き

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は
粉
食
と

粒
食
の
違
い
で
す
。
粉
か
ら
作
る

パ
ン
よ
り
も
粒
状
の
ご
飯
の
方
が
、

消
化
の
ス
ピ
ー
ド
が
緩
や
か
に
な

り
腹
持
ち
が
良
く
な
り
ま
す
。

お
米
の
栄
養
っ
て
何
だ
ろ
う
？
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