
いなほの里だよりいなほの里だより

役立つ

担当者のつぶやき

まずはご相談ください。担当者がお話をお伺いします。 TEL:58 － 5811　FAX:58 － 5812

　１１月はイベント盛りだく
さんでした。地域の消防団
（第９分団）のショーや火事
になった場合の動き方のレ
クチャー、東能代幼稚園の
園児や常盤小学校の生徒が
来るなど、毎週欠かさず地
域の皆様が来てくれました。
高齢者と地域との関わりは、今後の社会において切っても
切れない関係です。違う世代と交流する。デイサービスな
らではの“人との繋がり”なのかもしれません。
　写真は園児と一緒にお遊戯をしているところです。２０倍
も３０倍も年齢の違う交流ですが、とても楽しそうでした。

行事のご紹介

１月のイベント
・福笑い、すごろく
・カルタ
・新年会
・おやつ作り

　ご報告。来年の春に待望のＪＡ宿泊型介護施設がのしろ北支店の敷地
内に開所いたします。
　ただ今、介護職員大募集！！また、看護師や調理員その他多職種も
大募集中です。詳しくは、１７ページをご覧になってください。
　もし、他県にて働いているお知り合いがいて、故郷で働き場所を探し
ている方がいましたら周知していただきたく思います。
　一緒にスタートラインに立ちませんか？きっとあなたは充実した人生
の応援団になることでしょう。ご連絡お待ちしております。

「いなほの里」

　　　　　　　　
きりたんぽ＆だまこ、うどん
ポテトサラダ、果物

おいしいと評判の
「いなほの里」のごはん。
みなさん残さず食べています。

　東能代幼稚園・保育園の年中児２１名が、

今年もデイサービスセンターいなほの里

を訪れてくれました。

　園児たちは赤や青、緑色の衣装を身に

まとい、歌やお遊戯を元気に披露し利用

者たちを楽しませてくれました。利用者

の方も園児たちのかわいい姿に目を細め

ながら、一緒に歌ったり、手を叩いたり

と楽しく時を過ごしました。

　最後に園児たちから「これから寒くな

るから、風邪をひかないで元気でいて

ね」と温かいメッセージとかわいらしい

首飾りもいただきました。

　園児たちの笑い声や、飛び跳ねては

しゃいでいる姿を見ているだけで、きっ

と何よりも元気になれるパワーを貰えた

ことでしょう！また来てね！

価格2,700円
介護度がある方は

（税抜2,500円）
で購入できます。

どなたでも１割の

●�座面後方の持ち手を上に引き上げるだけで簡単に折りたため、
自立します。
●�片手ですばやく折りたためるので転倒リスクを軽減できます。

楽おり共通特長

安寿　折りたたみシャワーベンチ
片手で簡単
折りたたみ

介護課日記介護課日記介護課日記介護課日記

蠍座（10・24〜11・22）　物質面より、内面の充実に意識を向けたい月。大掃除で不用な品を片付けるのも正解。気晴らしには音楽鑑賞を15
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