
地域のきずな地域のきずな ～女性部活動～

食農教育活動
　５月に植えた様々な野菜を収穫し、その成長過程
を学ぶと共に、実際に食べてみて『食と農』の大切
さを実感するため、８月２６日に渟城西小学校５年生
はジャガイモやねぎの掘り取りを行いました。
　当日はあいにくの雨模様でしたが、児童たちは
カッパ着用で泥だらけになりながら、一生懸命土を
かきわけて収穫作業を行いました。大きく実った
ジャガイモを手に取った児童は「こんなに大きいの
が取れた！」と満面の笑みを浮かべていました。ま
た、ねぎは１人３本ずつ収穫しじゃがいもと一緒に
持ち帰ってもらいました。
　収穫作業後には、とれたてのジャガイモの塩煮を
食べました。この塩煮が大好評で、おかわりを欲し
がる児童がたくさんいました。感想発表では「初め
てじゃがいもを掘りました。おおきなじゃがいもが
取れて楽しかったです。ねぎも上手に掘ることがで
きてよかった」と話してくれました。
　今回収穫したジャガイモは、産業フェアや種苗交
換会に出品する予定です。　↑ねぎも大きく成長していました
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２０１６「白神の里」ＪＡまつり
　ＪＡ女性部（佐々木博子部長）は、８月２７日に
ＪＡあきた白神カントリーエレベーターで開催さ
れた、２０１６「白神の里」ＪＡまつりに参加し、各
支部から持ち寄った野菜を使った夏野菜料理の試
食会、ママヘラアイス販売を行いました。
　夏野菜料理の試食会では、「白神ねぎ」を薬味
に使ったうどんやみょうがの漬物、野菜サラダが
提供され、テント前にはあっという間に行列がで
き、試食をした来場者からは「色合いもよく、ど

れもおいしかったです。満足しました！」といっ
た感想が聞かれました。
　フレッシュミセスによるママヘラアイス販売で
は、当日の天候にも恵まれ、売れ行きも好調でし
た。列に並ぶ子どもたちは、きれいにアイスが盛
られていく手つきに目を輝かせていました。また、
午後からＪＡまつりに訪れた「いなほの里」の利
用者様にもアイスを配るなどし、大変喜ばれてい
ました。

↓
た
っ
ぷ
り
の
夏
野
菜
を

提
供
し
た
試
食
会

↑
子
ど
も
た
ち
の
行
列
が
で
き
た

マ
マ
ヘ
ラ
ア
イ
ス
販
売

天秤座（9・23〜10・23）　ささやかな喜びに恵まれる期間。感謝すれば、さらなる好運を引き寄せられるでしょう。周囲への気配りも大切に
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