
あきた白神

ホームヘルプサービスのご案内
訪 問 介 護

ささえあい、安心して生活できる高齢社会を！
①病気や身体が虚弱で在宅での介護を必要とする方。
②農繁期やお勤め・通院で、家族に介護の時間がと
れず日中はひとりが多い。

③ひとり暮らし、又は老夫婦だけの暮らしで日常生
活の手助けを必要とする方。

だれもが住み慣れたところで暮らせるように、
ＪＡのスタッフが支援します。

身体介護
①食事の介護
②排泄の介護
③衣類の着脱･入浴の介護
④身体の清拭･洗髪
⑤通院などの介助
⑥その他必要な身体の介護

生活援助
①調理･買い物
②衣類の洗濯･補修など
③住居等の掃除･整理整頓
④関係機関などへの連絡
⑤その他必要な家事

営　業　日
月曜日～土曜日（午前８時30分～午後６時）

◎上記の曜日以外、早朝・夜間については、ご相談ください。

ご 利 用は
⑴　介護保険による要介護認定者で、ホームヘルプサー
ビスがケアプランに組まれた方が対象となります。
　　ケアマネジャーより､「どこのヘルプサービスを使
いますか？」と聞かれますが、利用者が自分で選べま
すのでどうぞ『ＪＡあきた白神』をご利用ください。
⑵　介護保険の認定外でも、ＪＡのホームヘルプ
サービスを希望する方については、ご相談ください。

⑴・⑵ともご連絡頂ければお宅に訪問させてい
ただき、詳しい内容をお話しいたします。

ＪＡあきた白神ホームヘルプサービス
能代市鰄渕字古屋布４３番地１
ＪＡの低温倉庫の向かいです

ＴＥＬ ５８－５８１１
ＦＡＸ ５８－５８１２

東能代駅

みょうが館
●

郵便局
〶

ＪＡ低温倉庫

至能代 至二ツ井国道７号線

サービスの内容

⬅

　派遣ヘルパーは、厚生省認定の養成研修会を修了し
ており、健康で、この仕事が大好きです。
　心のこもった温かいサービスを、お届
け致しますので、どうぞご利用ください。

水瓶座（1・20〜 2・18）　興味のあることに意識を向けると新しい発見や出会いに恵まれそう。ネットやメールを通じた情報収集にもツキ
2015.11月号

18


