
いなほの里だよりいなほの里だより

　６月のレクで大潟村にある生態系公園への
外出レクと道の駅で買物レクが大好評だった
為、７月も行ってきました。デイサービスは
曜日によって利用される方が違うので、今回
行った利用者様はもちろん初めて参加される
方々。道の駅ではメロンを購入される方が多
く、丸々一つ食べるのが夢と話す利用者様も
いらっしゃいました。

　またスイカ割りも開催し、「右！いや左
だ！」と利用者様とスタッフ、一緒になって
声を掛けても大苦
戦！最後は包丁で
切り分けて皆でお
いしくいただきま
した。

担当者のつぶやき

のご紹介

まずはご相談ください。担当者がお話をお伺いします。 TEL:58 － 5811　FAX:58 － 5812

　先日、「いなほの里」の名付け親がお亡くなりになりま
した。謹んでお悔やみ申し上げます。「いなほの里」の
ネーミングは、田園に囲まれた豊かな自然の中で春の早苗
が成長し、秋には稲穂が実っていくように、心豊かで多く
の交流ができる実りあるデイサービスになることを願って
名づけていただきました。
　いなほの里開所以来、沢山の御利用者様との出会いやお
別れがありました。出会いは必ず別れをもたらすという世
の無常をいうことわざですが、別れが来るまでの時間を御
利用者様と一緒に大切に過ごした日々を思い出し、一期一
会の精神で介護の仕事にやりがいを感じています。

ご紹介・ご案内

・買い物レク
・敬老会（ボランティ
アの方が来所予定）

９月のイベント

　「いなほの里」では７月２８日にＪＡ介護職
員合同研修会を開催し、介護職員としての心
構えについて学びました。
　元山本組合総合病院総婦長の大山澄子さん
を講師に招き、医療・看護・介護員の連携の
重要性や、現場での経験を踏まえた研修が行
われ、介護職員としての自覚をさらに高めま
した。大山さんは「利用者に感謝されること
で信頼関係が生まれる。プロとしての意識を
もって日ごろの業務に励んでほしい」と激励
してくれました。

↓
「動作のきっかけ造り」を考えた今までにない一本支柱の手すり

立ちあがりくん

介護保険を利用することで

でレンタルできます。

月額300円～
（介護度制限なし）

蠍座（10・24〜 11・22）　何かと知的好奇心をくすぐられる気配。興味を引かれたら、じっくり情報収集を。講演会に行くのも幸運15
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