
　昭和３８年４月に設立し、今年で５３年目を迎
える能代市轟保育園。０歳から就学前の児童
７３名が通園しており、遊んで学べる場所を園
内に多く設けています。
　「生き抜く力の基礎を持った子ども」を保育
方針の根本にし、原体験など自然の中でのび
のびと五感を働かせる保育を実践しています。
轟保育園では、乳幼児期に自然に触れる体験
をするために、畑での野菜作り体験を「キッズ・
ファーム」と命名し取り組んでいます。苗植え、
種まき、観察から収穫まで、全園児が１年を通
して体験します。中でも大豆栽培では、収穫し
た大豆からみそを作り、そのみそを使ったみそ

汁や、きゅうりにつけて食べるなど、食農教育
活動も充実しています。
　また、リズム運動の取り組みでは、０歳児か
ら行うハイハイは十分に行うことで四肢のバラ
ンスが良く発達し、手足先の発達を促します。
　大きくなった園児には、跳んだり、走ること
で、土踏まずの形成や言語活動の発達につな
げ、子どもの体力、学習能力に合った技術を
教え、安全に楽しく遊べるよう指導しています。
その他にも、毎月行われる交通安全指導や避
難訓練を通して、横断歩道を渡る
際の注意点や災害が起きた時の対
策についても学んでいます。
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今月の野菜：アスパラガス今月の野菜：アスパラガス
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