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運動会の様子です。
赤白に分れいろいろな競技を楽しみました。
東中学校の生徒も参加し大盛り上がりでした。
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～ボール送り～
～ボール送り～

～パン食い競争～～パン食い競争～

能代東中学校生徒来所能代東中学校生徒来所

100歳おめでとうございます !!100歳おめでとうございます !!

大倉ハルエさん 高桑ハツヱさん

　「いなほの里」を利用してくださっ
ている、大倉ハルエさん（能代市常
盤）、高桑ハツヱさん（能代市字田子
向）が長寿表彰を受けられました。
　これからも元気に「いなほの里」
にきてくださいね。

いなほの里大運動会いなほの里大運動会

　当日は「いなほの里」の利用者の整容や布
団を敷くなどの作業をして頂きました。また、
大運動会にも参加してもらい利用者とたくさ
ん触れ合い、とても楽しい時間を過ごすこと
ができました。
　生徒のみなさん、また「いなほの里」を訪
ねてきてくださいね！

　「利用者の方と触
れ合うことでたくさ
んいい話を聞くこと
ができました」

　能代市立能代東中学校の生徒５名が、「いなほの里」に職
場体験で来てくれました。

16
2014.10月号

射手座（11・23〜 12・21）　おっとりし過ぎてしまう暗示あり。大切な約束を忘れないよう、気を付けて。直観力アップにはつぼ押しが有効


