
健康ニ ュース
　

皆
さ
ん
、
最
近
よ
く『
ピ
ロ
リ

菌
』
と
い
う
言
葉
を
目
に
す
る
機

会
が
多
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？
消
化
器
科
の
外

来
で
は
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
、
ま
た

は
近
く
の
人
か
ら
ピ
ロ
リ
菌
を
除

菌
し
た
こ
と
を
耳
に
し
て
、
あ
る

い
は
除
菌
を
進
め
ら
れ
て
外
来
を

受
診
さ
れ
る
方
が
大
変
増
え
て
来

て
い
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
は
ヒ
ト
の
胃
炎
、
胃

潰
瘍
、
十
二
指
腸
潰
瘍
な
ど
の
炎

症
性
の
疾
患
や
胃
ガ
ン
、
リ
ン

パ
腫（
血
液
の
ガ
ン
）
の
発
症
に

密
接
に
関
連
し
た
病
原
細
菌
で

す
。
以
前
か
ら
、
胃
潰
瘍
や
早
期

胃
ガ
ン
の
治
療
を
し
た
患
者
様
に

対
し
て
は
、
再
発
予
防
の
た
め
に

ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
は
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
２
０
１
３
年
２
月
か

ら
胃
潰
瘍
や
胃
ガ
ン
の
前
段
階
で

あ
る
慢
性
胃
炎
に
も
保
険
適
応
と

な
り
、
こ
の
こ
と
が
よ
り
皆
さ
ん

が
ピ
ロ
リ
菌
に
つ
い
て
耳
に
す
る

機
会
が
多
く
な
っ
た
理
由
と
思
わ

れ
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
が
感
染
し
た

ら
す
ぐ
に
ガ
ン
に
な
る
訳
で
は
な

く
、
長
期
に
わ
た
る
感
染
が
原
因

で
生
じ
る
慢
性
胃
炎
が
そ
の
原
因

で
あ
り
、
ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
に

よ
っ
て
胃
ガ
ン
の
発
症
が
減
少
す

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
ピ
ロ
リ
菌
を
除
菌
す
る
た
め
に

は
、
症
状
が
な
い
方
で
も
必
ず
内

視
鏡
検
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。）

　

ま
た
、
ピ
ロ
リ
菌
意
外
に
も
、

塩
分
の
多
い
食
べ
物
や
、
喫
煙
は

胃
ガ
ン
の
危
険
を
増
加
す
る
こ
と

が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

胃
ガ
ン
は
現
在
で
も
死
亡
原
因

の
上
位
を
占
め
る
病
気
で
す
が
、

早
期
で
発
見
さ
れ
、
完
全
に
ガ
ン

を
切
除
で
き
た
場
合
の
治
癒
率
は

９
割
を
超
え
て
い
ま
す
。
以
前
は

手
術
に
よ
っ
て
治
療
さ
れ
て
い
た

早
期
胃
ガ
ン
も
、
条
件
を
満
た
せ

ば
内
視
鏡
で
の
根
治
治
療
が
可
能

と
な
り
、
手
術
に
お
い
て
も
腹
腔

鏡
を
使
用
し
た
、
よ
り
体
に
負
担

の
少
な
い
治
療
が
標
準
的
と
な
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
発

見
さ
れ
た
段
階
に
よ
っ
て
は
、
治

療
が
難
し
い
こ
と
は
現
在
で
も
変

わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

胃
ガ
ン
の
治
療
に
あ
た
っ
て
、

最
も
重
要
な
の
は
早
期
の
発
見
で

す
！
胃
ガ
ン
の
患
者
さ
ん
は
痛
み

や
不
快
感
、
血
を
吐
く
こ
と
や
便

が
黒
く
な
る
な
ど
の
症
状
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
は
胃
炎
や

胃
潰
瘍
な
ど
良
性
の
病
気
が
原
因

の
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
症
状
が

あ
る
場
合
は
ま
ず
病
院
を
受
診
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
40
歳

以
上
を
対
象
に
Ｘ
線
検
査
を
主
体

と
し
た
胃
ガ
ン
検
診
が
市
町
村
ご

と
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
し
、
病
院

で
行
わ
れ
て
い
る
人
間
ド
ッ
グ
で

は
、
希
望
に
よ
っ
て
内
視
鏡
の
検

査
や
ピ
ロ
リ
菌
の
感
染
の
有
無
に

つ
い
て
も
調
べ
る
こ
と
が
可
能
で

す
。
検
診
は
症
状
の
で
な
い
う
ち

に
ガ
ン
を
発
見
で
き
る
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
年
に
１
度

は
、
職
場
や
市
町
村
、
ま
た
は
病

院
で
の
検
診
を

受
け
る
こ
と
で

胃
ガ
ン
の
早
期

発
見
、
早
期
治

療
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

ご
質
問
や
ご
相
談
は
お
気
軽
に

山
本
組
合
総
合
病
院

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
５
２
─
３
１
１
１
）

ま
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

『
胃
ガ
ン
に
つ
い
て
』

山
本
組
合
総
合
病
院
　
消
化
器
内
科

鳥
谷
　
洋
右
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