
いなほの里だよりいなほの里だより
カメラスケッチ

→いなほの里を彩る、
花壇の準備中です♥

↑まだ桜は咲きませんが、
一足早く、桜湯です！

お問い合わせやご相談につきましては、福祉介護課（TEL：58-5811）までご連絡ください

　４月は、寒かったで
すね～。皆さん体調
など、崩されていませ
んか？いなほの里も花
見ドライブに行きまし
たが、満開にはまだ
まだでした…。
人のためにも、
作物のためにも、
暖かな陽気が
待ち遠しいです！

担当より

・運動会
・遠足
・お誕生会
・避難訓練
・フラワー
　アレンジメント

６月の行事

↑利用者様が好きな花で、
押し花に挑戦です☆

↑森岳の足湯に行ってきました。
「いいあんべ、いんあんべ♪」

↑いなほの里も春の準備に入り
ました。利用者様の力作です！

利 用 料 金 表

通所介護（１日当たり）

介護予防通所介護（１ヶ月当たり）

対象 基準通所
介護費

加算（※選択サービス） 加算 自己負担
合計 /月運動器 提供体制Ⅰ

要支援１ 2,099 円 225 円 48 円 2,372 円

要支援２ 4,205 円 225 円 96 円 4,526 円

１日当たり
食事材料費

380 円
×日数

対象 基準通所
介護費

加算（※選択サービス） 加算 実費 自己負担
合計 /日機能訓練（Ⅰ） 入浴 提供体制Ⅰ 食材費

要介護１ 690 円 42 円 50 円 12 円 380 円 1,174 円

要介護２ 811 円 42 円 50 円 12 円 380 円 1,295 円

要介護３ 937 円 42 円 50 円 12 円 380 円 1,421 円

要介護４ 1,063 円 42 円 50 円 12 円 380 円 1,547 円

要介護５ 1,188 円 42 円 50 円 12 円 380 円 1,672 円

イベント盛りだくさんで楽しい
「いなほの里」 を利用するには…

いなほの里だば、

安心だな～。

今
月
の
花

「
バ
ラ
」
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射手座（11・23〜 12・21）　状況判断を間違えやすい傾向に。大切な決定は急がず、先送りするのが正解。集中力アップには音楽鑑賞が有効


