
しらかみのたからもの

３月の行事

・ひなまつり
・おやつクッキング
・ホワイトデー
・お誕生会
・買い物レク

担当より一言
　大雪からも、そろそろ
解放かな？毎日雪かき大
変でしたね～。さぁ、春
がすぐそこまで来ていま
す！心もウキウキです！
いなほの里は、スタッフ
も利用者の方々も、春を
待ちながら、毎日ウキウ
キしています！
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　淡路さん家の３姉妹は、いつも笑顔が素敵で
す！長女の結菜ちゃんはマイペースですが、こ
こ一番の集中力があります。次女の瑞姫ちゃん
は活発で、スポーツが大好きです。三女の向日
葵ちゃんは食べ物が大好きな、甘えん坊のみん
なのアイドルです。よく３人でおままごとをし
ては、なかよく遊んでいます。
　３人の名前には、可愛らしく元気いっぱいで、
笑顔にあふれた人生を送って欲しいという、家
族の思いが込められています。

淡路　結
ゆ な

菜ちゃん（6）〈左〉

　　　瑞
み ず き

姫ちゃん（5）〈右〉

　　向
ひ ま り

日葵ちゃん（2）〈中〉
お父さん：淡路　幸広さん
お母さん：　　　妙子さん

（藤里町大沢）
～これからも笑顔の素敵な、優しい子に育ってね！～

　今年で結婚52年目を迎え、ベテラン農家とし
て、米や様々な野菜の栽培に精を出している、
菊池明男さん・トシさんご夫婦。
　健康の秘訣は、農作業で適度に体を動かすこ
と。地域で耕運機などをいち早く取り入れ、作
業効率の向上に尽力してきました。また明男さ
んは冬の間出稼ぎで全国に赴くなど、走り続け
てきた半生でした。
　円満の秘訣は、互いの趣味を尊重することで
す。明男さんは各地のペナントや提灯集めな
ど、トシさんは編み人形を趣味にしています。
「これまで苦労を掛けた妻には感謝していま
す。またＪＡには、共済や営農指導で大変お世
話になりました。今後も２人で助けあい、食事
に気をつけながら、自給自足に励みたいと思い
ます。」

菊池　明
あ き お

男さん（77）〈右〉

　　　トシさん（73）〈左〉
藤里町矢坂

～苦楽を共にしてきた、おしどり夫婦～


